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SLOVO STAROSTY

Vdzené Ctendrky, vazeni Ctenari,

s prichazejicim podzimem se nam kratf

dny a noci prodluzuji.

Aito je divod, pro¢ se pro Vds snaZime

pfipravit mnoho kulturnich a spolecen-

skych akci, které Vam zpriijemni pod-

zimni vecery. Pro mladsi ro¢niky jsou

to diskotéky a pro ty vékem pokroCilejsi

vystoupeni skupiny K. T.0., vystava ze-

lezniénich modell a divadelni predsta-

veni Sirény na cestdch. Spolu se seniory

jsme oslavili Den seniort dne 11. fijna,

ktery pripravila Komise socialni a pro

seniory ve spoluprdci se spolecnosti

Senior Pas a Vladimirem Hronem.

Po dvou letech, kdy byl uzavren kulturni

ddm, se vracime k poradani charitativ-

ni burzy, béhem které se bude konat

verejna sbirka ,JeZisek bude”. Béhem

vanocni burzy bude v prostordch salu

umisténa pokladnicka, ve které se budou shromaZdovat financni pro-
stfedky za odnesené véci na pofizeni vanocnich darkd pro socialné zne-
vyhodnéné déti a seniory z Nové Role, Meziroli a Jimlikova.

V zari postihly ¢ast republiky ni¢ivé povodné. V nasi knihovné se usku-
teCnila sbirka humanitarni pomoci, ktera putovala do skladu Krajského
reditelstvi Hasi¢ského zdachranného sboru. Dékuji vSem, kteri prispéli
a pomohli obcim postizenym povodnémi. Podékovani patri také SDH
Nova Role, Méstské knihovné Nova Role a DDM za zajisténi celé akce.
Opét se ukazalo, Ze hasici jsou zakladni slozkou integrovaného zachran-
ného systému a bez jejich aktivni ucasti bychom byli velmi zranitelni.
Dalsi podékovani patii Technické sluzbé Nova Role, ktera v mésici fij-
nu méla napilno s podzimnim uklidem v Nové Roli, Meziroli i Jimlikoveé.
Ten probéhl ve dvou etapdch. Vrchovaté naplnéné velkoobjemoveé kon-
tejnery pomohly likvidovat nahromadény odpad z nasich domdcnosti.
Odpaddm se sireji budu vénovat v samostatném ¢&lanku.

Dovolim si jedno malé zamysleni. V pribéhu zari doslo k poruse na
ventilu v nasem vyméniku. Oprava trvala dva dny. Abychom nemuseli
prestat dodavat teplo a teplou vodu, najel Norobyt malou kotelnu a za-
Jjistil dodavky do celého mésta. Tato vyluka trvala dvé hodiny ve Ctvr-
tek a dvé hodiny v sobotu, kdy jsme byli bez teplé vody. Presto se nasli
taci, ktefi toto nesmirné kritizovali. Je opravdu tézké nékoho informovat
o tom, Ze se stane havarie. Je to to samé, jako kdyZ na elektrické veden/
padne strom a na hodinu jsme bez elektrického proudu. Nikdo z nas asi
nema kristalovou kouli, aby toto mohl predvidat. Vzpominam na letni
odstavky, kdy Palivovy kombinat ve Viesové nedodaval teplo treba tri
tydny a museli jsme to vydrzet.

Kdyz budete drzet v rukach toto &islo Novorolacku, bude se blizit 2. lis-
topad — Pamadtka zesnulych &i lidove Dusicky. KdyZ nékdo z naSich bliz-
kych zemre, neprestane byt soucasti naseho Zivota. Neni tu sice tak, jak
jsme na néj byli zvykli, ale jsou tu jeho véci, jsou tu mista s nim spojend,
udalosti, které ndm pripominaji, Ze tu s nami byl. Vénujme vzpominku
vdem nasim blizkym a osobam, které v nasem Zivoté zanechali kras-
nou stopu. Preji Vdm krasné podzimni dny a hlavné pevné zdravi.

za vedeni mésta starosta Lubos Pastor

www.novarole.cz




INFORMACE Z MESTA

Informace z jednani organii mésta Nova Role

Vazené damy a panové, mili obcané,
v kratkém prehledu Vam prinasi-

schize rady mésta, které probéhly
na pfelomu zafi a fijna. Podrob-
néjsi informace a kompletni vy-
cet vSech projednavanych bodu
a usneseni k nim najdete pfi vy-
uziti tohoto QR kédu, pripadné
standardné na strankach mésta
www.novarole.cz. Videozaznamy
z jednani ZMé jsou k dispozici
rovnéz na Youtube kanalu mésta.

V poradi 42. schiize rady mésta se konala dne 23. 9. a rada

mésta:

= odsouhlasila pfispévkové organizaci DDM pronajem prostor
pro ¢innost péveckého souboru Chorea Nova a schvalila vy-
jimku (odpusténi kauce) pro vyro¢ni koncert sboru dne 18. 10.
v KD Nova Role;

= schvalila konani vefejné sbirky ,JeziSek bude” za Uc¢elem shro-
mazdéni finanénich prostfedkd na porizeni vanocnich darkd
pro socialné znevyhodnéné déti a seniory v Nové Roli, Meziroli
a Jimlikové;

= doporucila zastupitelstvu pfijeti Uvérového ramce ve vysi 45
mil. K& od Komercéni banky, a.s. pro financovani a predfinan-
covani investic meésta;

= odsouhlasila Upravy rozsah( praci u smluv o dilo se zhotovi-
telem MOSASTAV, které se tykaji oprav ulic ve méste;

= odsouhlasila Upravu dopravniho znaceni u cyklostezky na
Starou Roli z d@ivodu Upravy pristupové cesty k pfilehlym po-
zemklm na jejim zacatku.

Dalsi, celkem 43. schiize rady probéhla 7. 10. 2024 a rada:
= | na tomto jednani pokracovala v krocich vedoucich k narov-

nani a sjednoceni smluvnich vztah( zahradek v kolonii U Ply-
narny a ukoncila ¢i uzavrela nékolik dalSich smluv s pachtyfi
jednotlivych pozemk;

= odsoubhlasila Upravu dokumentu Pravidla pro pfidélovani bytd

zvlastniho urceni v Domé s peCovatelskou sluzbou pro zajem-
ce s trvalym pobytem jinde nez na uzemi Nové Role, Meziroli
a J)imlikova (zdjemce uhradi finanéni pfispévek ve vysi 20 000
Ke);

schvdlila zapGjcku méstského mobilidfe pro lampidnovy prd-
vod;

za Ucasti feditelky ZS Nova Role projednala zpravu CSI — vy-
sledek Setfeni na zakladé podané stiznosti zakonného za-
stupce jednoho ze zakd skoly, dale odsouhlasila zménu od-
pisového planu skoly, zplsob ¢erpani rezervniho fondu skoly
a rovnéz zménu zpusobu vyuziti ndkladového ukazatele na
mzdy, a to tak, ze je mozné jeho vyuziti i pro nepedagogické
pracovniky, pfijeti U¢elového daru od spol. Women for women
ve prospéch skoly a byla reditelkou skoly informovana o mi-
moradném terminu feditelského volng;

odsoubhlasila aktualizaci Vnitfni smérnice mésta pro zadavani
vefejnych zakazek a schvdlila uzavieni nové smlouvy s doda-
vatelem energii CEZ ESCO, a.s. na obdobi let 2025-2026;

a mj. vzhledem k velkému zajmu o interprety odsouhlasila
v predstihu uzavreni smlouvy na kulturni vystoupeni Karol
a Kvido, které probéhne v breznu 2025 (véfime, ze nasi nej-
mensi obyvatelé a jejich pratelé toto vystoupeni ocen).

Prejeme vam vSem listopad plny zafivého listi!

Roman Svoboda, ¢len rady mésta

Inovu pésky nebo na kole

OV Meziroli informuje o obnoveni pési cesty spojujici Meziroli
a chatovou osadu Meziroli (navazujici na Dépoltovice). Dékujeme
méstu Nova Role za obnovu cesty a prosime vSechny obc¢any, aby
na tuto cestu nevjizdéli motorovymi prostredky. Je urCena pouze
pro pési a cyklisty.

Louceni s létem v Meziroli

Dékujeme vSem za navstévu akce Rozlouceni s létem, ktera pro-
béhla dne 7. 9. 2024 na navsi v Meziroli. Akci pfipravil Osadni
vybor Meziroli ve spolupraci se Zderikem Vachou (autodoprava)
a mezirolskymi hasici. za OV Vlastimil Vesely

PODEKOVANI

Dékujeme meéstu Nova Role a v8em organizatorlim za
krasné odpoledne poradané pro seniory. Privital nas pan
starosta Lubos Pastor spolu s moderatorem, bavicem
a zpévakem Vladimirem Hronem. Spolecné jsme si zazpi-
vali pisné naseho mladi a doslo i na tanecky. Atmosféru
zprijemnily ,Countrybaby" a vystoupeni déti z krouzku ka-
rate. Dékujeme za prijemné stravené odpoledne.
Novorolské seniorky



http://www.novarole.cz

INFORMACE Z MESTA

ZVYSENI POPLATKU ZA ODPADY

Poplatek za odpady v nasi obci zUstava od roku 2017 na hod-
noté 700 K¢&. Béhem téchto let doslo k vyraznym zménam jak
v cenach energii, sluzeb a zvySeni sazby DPH 0 11 % ze snizené
na zakladni, tak i v pfistupu k odpadovému hospodarstvi. Stoji-
me proto pfed nutnosti tento poplatek zvysit, abychom dokazali
zajistit efektivni a udrzitelné nakladani s odpady, které odpovida
sou¢asnym vyzvam. V tomto ¢lanku bychom vam radi struc-
né predstavili aktualni stav v oblasti odpadového hospodarstvi
meésta, shrnuli kroky, které jsme v oblasti nakladani s odpady
dosud ucinili a které, jak véfime, jsou pro tuto oblast pfinosné,
a priblizili tak i divody navyseni, a to nejenom z ekonomického
hlediska, ale i z pohledu zZivotniho prostfedi. Pfedpokladané zvy-
Seni poplatku za odpad bude Cinit 150 K¢ ro¢né.

Pozitiva:

1. Zakoupeni lisu na odpad - SniZeni nakladd na pfepravu

V ramci modernizace odpadového hospodarstvijsme investova-
li do pofizenilisu na odpad. Tento krok nam umoznil snizit objem
odpadu, ktery je tfeba prepravovat na skladky nebo do tfidicich
zafizeni. Tim se vyznamneé snizily naklady na dopravu, coz dlou-
hodobé pomizZe udrZet poplatky pod kontrolou a Setfit finanéni
prostfedky obce. Kromé uUspor v logistice se lisovanim odpad
lépe tfidi a jeho skladovani je efektivnéjsi. Mésicné se najede
v praméru o 2 200 km méné.

2. Pofizeni kompostéri a tfidéni bioodpadu — Ekologicka od-
povédnost

Bioodpad tvofi vyznamnou ¢ast komunalniho odpadu, pritom jej
Ize snadno vyuzit jinak. Nase obec proto zavedla moznosti tfidé-
ni bioodpadu a pofidila kontejnery a kompostéry pro nase obca-
ny. Tim nejenom snizime objem komundlniho odpadu, ale také
podpofime obéhové hospodarstvi, kdy se bioodpad vyuZije jako
cenny zdroj pro vyrobu kompostu. To ma pfimy dopad na sni-
zovani emisi sklenikovych plynd, které vznikaji pfi skladkovani.
Rovnéz zvazujeme vystavbu vlastni kompostarny ve spolupraci
s Chodovem a Bozicany.

Jednim z hlavnich problémd, se kterym se potykame, je vhazo-
vani biologickych a stavebnich material do komunalniho odpa-

Pro ilustraci uvadime bilanci za rok 2023

celkové prijmy (poplatek + Ekokom)

celkové vydaje (komunalni, tfidény, objemny, sbérny dvar)
rozdil — vydaj mésta

doplatek mésta na poplatnika (4488 poplatnikd)

Zaver

ZvySeni poplatku za odpady neni krokem, ktery bychom €inili radi,
ale je nezbytny pro zajisténi efektivniho a ekologického naklada-
ni s odpady v obci. Investice do modernizace, jako je pofizeni lisu

Rist cen poplatku

du, coz ma negativni dopady. Kromé toho smiSeni bioodpadu
s béznym komunalnim odpadem zvySuje objem odpadu, ktery
musi byt nakladné likvidovan, coz se promita do vyssich poplat-
k{ pro obyvatele. Pokud obyvatelé netfidi bioodpad, obec musi
Gasto zvySovat Cetnost svozu komunalniho odpadu, coz jesté
vice zatézuje rozpocet.

3. Zvyseni podilu tfidéného odpadu - Nizsi zatizeni skladek
Jednim z hlavnich cilC obce je zvysit podil tfidéného odpadu, coz
se Uspésne dafi. Tridéni odpadu nam umozrniuje snizit mnozstvi
materiall, které konc¢i na skladkdch, a pfispiva ke snizeni envi-
ronmentaini zatéze. Tim, Ze lidé budou vice tfidit, mdZzeme do-
sahnout lepsiho vyuziti recyklovatelnych materidl, a zaroven
snizit celkovou spotiebu surovin, coz prospiva jak ekonomice,
tak i zivotnimu prostredi.

Stinné stranky:

1. ZvySeni poplatku za smésny a objemny odpad

Bohuzel, jednim z méné pfijemnych dopad téchto krokd je nut-
nost navysit poplatek za komunalni odpad a objemny odpad. Na-
klady na jejich likvidaci rostou, a to jak z ddvodu zvy$ujicich se cen
pohonnych hmot a energii, tak i kvdli pfisnéjsi legislativé v oblasti
odpadového hospodarstvi. | kdyz se snazime omezit tyto néklady
pomoci tfidéni a recyklace, u komunalniho odpadu jsou moznosti
Uspor omezené, a proto je navyseni poplatkd nezbytné.

2. Problém s neuhrazenymi poplatky — 5 % obyvatel neplati
Dalsim faktorem, ktery komplikuje situaci, je to, ze pfiblizné 5 %
obyvatel pravidelné nehradi poplatek za odpady. To zatézuje roz-
pocet obce, protoze tyto neuhrazené ¢astky musime kompen-
zovat z obecnich prostredkd, coz snizuje dostupnost financi pro
dalsi rozvoj odpadového hospodarfstvi. Snazime se tento pro-
blém fesit prostrednictvim lepsi komunikace a osvéty, nicméné
i nadale predstavuje urcitou finaneni zatéz.

V okoli Nove Role se poplatky za odpad lisi. V Karlovych Varech
z(stava ro¢ni poplatek na trovni 900 K¢, v Nejdku a ve Zluticich
je poplatek ve vysi 1 000 K& za osobu. Ve méstech Ostrov a Cho-
dov je vySe poplatku za komunalni odpad stanovena na 0,80 K&
za litr odpadu.

3521 585,00 K&
10252 993,00 K&
6 731 408,00 K¢
1 500,00 K¢

nebo podpora tfidéni bioodpadu, nam dlouhodobé umozni snizit
naklady a pfitom zlepsit kvalitu Zivota v obci a pfispét k ochrané zi-
votniho prostredi. Uvédomujeme si, Ze jakékoliv zvySovani poplat-
kd je citlivé téma, ale véfime, Ze tyto kroky jsou v zajmu nas véech.

obdobi 2019 2020 2021 2022 2023 2024
odpad komunalni, objemny, smetky K&/ t 470,00 K& 495,00 K& 515,00 K¢ 515,00 K& 580,00 K& 610,00 K&
zékonny poplatek, K&/ t 500,00 K& 800,00 K& 900,00 K& 900,00 K& 1000,00Ke 1 250,00 Ke
rekultivacni poplatek, K&/ t 100,00 K¢ 145,00 K¢ 145,00 K¢ 145,00 K¢ 145,00 K¢ 145,00 K¢
celkem bez DPH 1070,00 KE 1440,00KE 1560,00KE 1560,00KE 172500KE 200500Ke
vC. DPH 115550KE 153600KE 165900KE 165900KE 183375KE 2163,55KE
Vyvoj naklady vs prijmy z poplatk

obdobi 2019 2020 2021 2022 2023

celkové naklady 6 431 562,00 K&

8972 750,00 K&

9 570 860,00 K& 9725694,00 KE 10252 993,00 K¢



INFORMACE Z MESTA

MODULARI PLZENSKEHO KRAJE PORADAJI
VVSTAVU ZELEZNIENICH MODELD A KOLEJIST

F‘%ﬁfﬁik’

DATUM KONANI: 09. - 10.11.2024

OTEVIRACI DOBA: S0: 9-18H,NE: 9-16H

MiSTO KONANI- KuLTuRnT oM NovA RoLE CHODOVSKA 236/8, NOVA ROLE
PREZOVKY S SEBOU

Poradatelé prosi 2 divodu udrzeni cistoty, kdo mue, af si pfinese viastni preziviky

i, p

A 4
B« YR
% MESTO NOVA ROLE PORADA

&

\

- - 4 v L
ARITATIVN{ BURZU, BEHEM KTERE SE'.
KONA VEREJNA SBIRKA “/EZISEK BUDE”

PRIJEM VECI
25.11. PONDELI 10:00 - 18:00
26.11. UTERY  10:00 - 18:00
27.11. STREDA  10:00 - 18:00 2024
28.11. ETVRTEK  10:00 - 18:00
VANOCNI BURZA

29.11. PATEK 10:00 - 18:00
20.11. SOBOTA 10:00 - 18:00
01.12. NEDELE 10:00 - 15:00

Nabidnéte cisté a zachovalé obleceni, obuv,
funkéni hraéky, détské hry, spertovni potieby,
knihy, bytovy textil a pFijdte si také vybrat, co

2

vam padne do cka.

Béhem vanocni burzy bude v prostorach salu
Kulturniho domu Nova Role umisténa pokladnicka
ve které se budou shromazdovat finanéni
prostiedky za odneseneé véci na pofizeni vénoém’ch‘_ s
dérkii pro socidlnd znevyhodnéné déti a senioryz  ¥°
Nové Role, Meziroli a Jimlikova. s

POJD SI :
zkusit ¥ .

FYZICKE TESTY N

NECISTO K POLICII CR

v 8.11.2024 VE 13:00 HOD.

v AREAL KRAJSKEHO
REDITELSTVi POLICIE
KARLOVARSKEHO KRAJE

~

BE C o

H
REGISLRA__\__CE
krpk.nabor@pcr.cz
731682 191

v ZAVODNI 386/100,




STRIPKY Z NOVE ROLE

20. vyroCi vzmku peveckeho sboru Chorea Nova

o

,MU0zZe za to Jakub Jan Ryba..", coz na prvni pohled zni jako
vytka, ale bylo to vlastné velikanské stésti. Myslenka uvést na
Stédry den roku 2004 Rybovu Ceskou vano&ni msi v kostele sv.
Michaela v Nové Roli totiz stala za vznikem naseho péveckého
sdruzeni. VSe se ale odehralo jiz v zafi zminéného roku. Tehdy
se zacala schazet asi dvacitka nadSenych amatérskych zpé-
vakl — obc¢anl Nové Role, aby pod vedenim Pavliny Bauerové
(dnes Petrikové) nacvicila tuto nejslavnéjsi a dodnes nejhrangj-
pak skutecné zaznélo, a to nejen v novorolském kostele ale
také v kostele sv. Petra a Pavla ve Zluticich. Spolecné Usili a ra-
dost z dosazeného vysledku nas stmelily a my, zpévaci, jsme
se dozadovali dalSiho zpivani a nacvicovani.

A tak jsme se zacali pravidelné schazet nejprve v prostorach
ZUS v Nové Roli. Pozdégji jsme se prestéhovali do tfid zéklad-
ni Skoly, svou zkusebnu jsme méli také v byvalém agitacnim
stfedisku pfi novorolském kulturnim domeé. Nyni se schazime
v prostorach Domu déti a mladeze v Nové Roli. Od roku 2004
jsme nastudovali vice nez 200 skladeb. V repertoaru sboru
jsou dila duchovni, pisné umeélé i lidoveé, veselé i vazné, spiritu-
aly a gospely — skladby autor( ¢eskych i zahraniénich, sou¢as-
nych i minulych.

Chorea Nova ucinkuje ro¢né pfiblizné na 15 koncertech, z nichz
nékteré maji jiz dlouholetou tradici. Jsou to napfiklad Novoroc-
ni koncerty v Nové Roli, jarni koncert s vynasenim morany, Noc
kostelll v mnoha kostelech po celém Karlovarském kraji, mse
u prilezitosti Michalské pouti, rozsviceni vanocnich stromkd
v Nové Roli a Novych Hamrech, adventni koncerty, plno¢ni
mSe... Pravidelné vystupujeme v kostele sv. Anny v Sedleci
a na akcich pofadanych méstem Nova Role.

Velmi oblibené a zadané jsou tematicky zamérene koncerty
V roce 2012 to byl Suchy a Slitr, o rok pozdgji koncert z pisni
z pohadek. V roce 2015 jsme se vénovali pisnickam ze 70.
a 80. let minulého stoleti, v letech 2017 a 2018 jsme zpivali ne-
zapomenutelné hity skupiny Olympic. U pfilezitosti 100 let od
vzniku nasi samostatné republiky jsme nacvicili koncert z pl’sm’
1. republiky. A po kovidové prestavce jsme se v roce 2023 vra-
tili k nestarnoucim pisnim Jifiho Suchého a Jifiho Slitra.

Chorea 2006

Nacvi¢it s amatérskymi zpévaky tolik riznych skladeb je velmi
narocné, a proto poradame dvakrat rocné vikendova soustfe-
déni sboru. Nej¢astéji to byva v Novych Hamrech, ale soustre-
dili jsme se i v Perninku, Horni Blatné a na Marianskeé.
Koncerty péveckého sboru Chorea Nova, ktery se za dobu
svého trvani stal nedilnou soucasti kulturniho zivota ve mésté
i v regionu, jsou pro mnohé posluchace jednou z mala pfilezi-
tosti setkat se s zivym projevem sborové hudby. To vSe by ale
nebylo mozné zvladnout bez mésta Nova Role, které nas pod-
poruje nejen financné, ale také bezplatné zapUjcuje prostory
kulturniho domu pro pofadani koncertd. Velky dik patfi nasim
rodinam, které neustale vtahujeme do svych zalib a nutime je
intenzivné prozivat nase radosti i strasti, a také Vam, nasim
vérnym posluchacim.
v&em sboristkdm a sboristdm, Ye travi svlj ¢as zpévem, Ze se
snazi svlj projev stale zlepSovat a pfindset lidem kolem sebe
radost a potéSeni. K tomu nds ostatné po celych 20 let ved-
la (a doufédme, Ze i naddle povede) nase sbormistryné Pavlina
Petfikova. .

Sarka Fortova

Chorea 2015

www.novarole.cz



ROZHOVOR

Zeptali jsme se za Vas

Respondentkou listopadového rozhovoru je osobnost
mozna drobné postavy, ale velkého vyznamu nejen
pro novorolskou kulturni (a predevsim hudebni) scé-
nu. O svém Zivoté a lasce k hudbé nam vypravéla pani
Pavlina Petrikov3, zakladatelka a sbormistryné souboru
Chorea Nova.

MiZete se nasim ¢tenaiim v kratkosti predstavit?
Jmenuji se Pavlina Petfikova a od narozeni ziji v Nové
Roli. Pracuji jako ucitelka na ZS a ZUS v Karlovych Varech.
Uc¢im hru na klavir a také rozsifenou hudebni vychovu. Pa-
sobim na vyjimecné skole, ktera nabizi rozsifenou vyuku
hudebni, tane¢ni a vytvarné vychovy. Takovych Skol po re-
publice mnoho neni — proto jsem velmi rada, ze se mohu
vénovat talentovanym zakdm a pronikat s nimi do tajem-
stvi hudby. Ma prace mé velmi naplfiuje a bavi. Vzdy jsem
ji chapala jako poslani, a ne jenom jako povolani. Navic
je velmi pestra. Vénuji se zakdm rozlicného veéku. V hodi-
nach hudebni vychovy hodné zpivdme, hrajeme na rlizné
hudebni nastroje, tancime, poslouchame hudbu napfic
staletimi a poznavame hudebni nauku. Do vyuky zaclenuiji
nejriznéjsi hudebni i muziko-terapeutické hry. V pracovni
naplni mam také korepetice. To vSe mé neustale posouva
vpred a povzbuzuje k dalSimu vzdélavani.

Jak jste se dostala k hudbé?

Velkou roli v mém zivoté sehrdla babicka, ktera mi zpivala
krasné lidové pisné z Moravy. Vétsinou byly smutné, tklive,
tahlé, ale ja je milovala a pri spolecném zpivani nam bylo
vzdy krasné. Také jsem méla moc rada, kdyz tatka vzal ky-
taru a hral u ohné. Sesla se tam hromada lidi a zpivalo se
az do rana. Tady jsem se poprvé setkala s tim pfijemnym
pocitem, ktery muze vzniknout jen pfi spole¢ném zpivani.
Zazila jsem pocit sounalezitosti, pevné pospolitosti, spo-
lec¢né plynouci energie, ale také chvile radosti a svébyt-
ného humoru. Zkratka nam bylo dobre, a tak néjak jsme
k sobé patfili. Hudba ve mné tedy rezonovala od malicka.

A jak to bylo s Vasim hudebnim vzdélavanim?

ZacCinala jsem, jako vetsina deti, hodinami v ZUS na obo-
ru klavir. Ve svem zivoté jsem méla opravdu stésti na vy-
razneé osobnosti. Jednou z nich byla Dagmar Stssnerova
— mila, laskyplna ucitelka, ktera mé nadchla natolik, ze
jsem se rozhodla vydat po hudebni cesté zase o kousek
dal. Zacala jsem studovat SPGS v Karlovych Varech, a to
nejenom pro lasku k hudbé, ale také k détem. Déti byly
a jsou pro meé velkou inspiraci. Obdivuji na nich jejich hra-
vost, spontannost, pfirozenost a radost ze zivota. Nejspis
proto jsem se rozhodla vydat na drahu pedagoga. Ve stu-
diu jsem dale pokracovala na Univerzité Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem, kde jsem absolvovala magis-
tersky obor Hudebni vychova pro ZS, SS a ZUS. Soubéz-
né jsem také navstévovala konzervator v Teplicich, obor
Klavir.

Kdy vzniklo rozhodnuti vénovat se sborovému zpivani?

JiZ na stredni skole jsem byla clenkou Divéiho péveckého
sboru pod vedenim Jifiho Strunce. Sborové zpivani me
nadchlo natolik, Ze jsem absolvovala dvoulety sbormis-
trovsky seminar na UJEP. V soucasné dobé vedu dva smi-
Sené pévecké sbory — Chorea Novu z Nové Role a Canticu
z Ostrova — a také dva détské sbory pfi DDM Nova Role.

Co délate ve volném case?
Hudba je mou celozivotni vasni a také nejlepsim pfite-
lem. Provazi mé nejrliznéjSimi zivotnimi etapami, jak témi

i ve svém volném case. Velice mé zajima muzikotera-
pie. Z toho ddvodu jsem zaloZila Souznéni, kde se zaby-
vame nejriznéjsimi muziko-terapeutickymi technikami,
relaxaci, meditaci, dechem, bubnovanim, intuitivnim tan-
cem apod. Schazime se pravidelné kazdy ¢tvrtek v 18:30
v DDM a vSichni ¢tenafi jsou samozfejmé srde¢né zvani.
Dale se také velmi rada vzdélavam a navstévuji hudeb-
ni seminafe. Naposledy to byl intenzivni kurz, ve kterém
jsem se naucila pracovat s terapeutickymi ladickami. Ty
nam pomahaji vyladit nase télo a dusi za pomoci raznych
lécivych frekvenci. Zvukd a zpévu je kolem mne hodné,
a tak nékdy potrebuiji jen ticho. To nacerpavam z procha-
zek v okolni pfirodé nebo pfi meditaci, praci na zahradé
¢i jemném cviceni. Nejradéji vSak sv{j volny ¢as travim
v kruhu rodinném, jsem $tastna za kazdou spole¢né stra-
venou chvilku.

Chcete nasim étenariim néco vzkazat?

Zpivejte, tancete, bubnuijte, zahrajte si na rlizné hudebni
nastroje, muzicirujte sami, s rodinou, ve skupiné. A ne-
nechte se nikym odradit! Véfim, Zze hudba pfinasi mnoho
dobrého do nasich Zivotl. A kdybyste se méli chut pridat
k ndm do sborl nebo do skupiny Souznéni, jste vrele vi-
tani.

Lucie Duskova a Sara Hajkova, RR Novorolacku
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MESTSHKA KNIHOVNA VAS
V LISTOPADU ZVE

7. Herni odpoledne od 16 hodin

*

13. Beseda se Stépanem Javiirkem
od 17 hodin

19. nebo 21. Knihomolici:
Mysakdyv les od 16 hodin

26. Kava s kvizem od 17 hodin

27.Vanocni jarmark od 17 hodin

MESTSKA KNIHOVNA VAS ZVE

Lanocni &gmmwk

VERNISAZ: 27.LISTOPADU OD 17 HODIN

OTEVRENO:
PO, UT,ET 10.00 - 12.00 13.00 - 18.30

Patek 29.11. 16.00 - 18.00
Vystava oteviena do 17.prosince 2024

KOMISE SOCIALNI :e”“’“’” o.p.s.

A PRO SENIORY

OBCANSKA PORADNA
PRO OBYVATELE NOVE ROLE

s cilem poskytnout podporu viem, ktefi se
ocitnou v nepfiznivé Zivotni situaci.

Obcanska poradna se zaméfuje na problematiku:

* socidlniho zabezpeceni + bydleni, rodiny
= pracovnépravnich vztaht a mezilidskych vztaht
« pravniho systému a préavni * zadluZenosti
ochrany » majetkopravnich vztahi

Poradna se kona ve
CTVRTEK 07.11.2024 od 10:00 do 14:30 hod.
v prostorech Méstskeé knihovny Nova Role.

Vice informaci na:
www.kskcentrum.cz/odborne-socialni-poradenstvi/

4‘\‘*

Chcete-li se svymi |
vytvory (dekorace, ~
darky, dobroty)
obohatit
Vanocni jarmark,
prijdte se domluvit do
knihovny nebo volejtet
na cislo 73669997.
Zaciname
27.listopadu.

www.novarole.cz



CO MAM DELAT..?

CO._MAM DELAT...?

. kdyz mgj blizky trpi vaznym postizenim zraku? KOMISE'SOCIALNI
Jak jednat a jak ho podporovat? A PRO SENIORY

Kdyz &lovék ptijde o zrak, pFijde o dilezity zpisob vnimdni svého okoli. Orientovat se mize pouze
sluchem a hmatem. Na to ale dosud nebyl zvykly. Velice mu proto jeho situaci ulehé&i, pokud s nim
jeho okoli bude komunikovat podle n&kolika jednoduchych zésad. Jejich dodrzovénim mu velmi
pomiZete, aby se v prostiedi zorientoval a nauéil se ho vnimat i bez pouziti zraku.

JAK PRISTUPOVAT K CLOVEKU, KTERY SPATNE VIDI?

I
I
I
|
|
|
|
|
|+ nahradit jeho oé&i - popsat konkrétni &innost

I « upozornit ho na vée, co se kolem né&j nachazi nebo déje - i na nerovnosti a predméty
I - upozornit na véci, které vydavaji zvuky - pripadné leknuti venku (auta, pracovni pfistroje,

ittaly, sirény aj.), ptipadné leknuti v domdcnosti (radio, vysavaé a jiné domdci spotiebice

I pistaly Y Gl-J PHP Y J P

|
|
|
I
|
I
|
|

- nedotykat se nevidomého &lovéka bez osloveni - nejdiive oslovit, pak sahnout

. doprovazet ohleduplné - dbat na bezpeé&nost jak nevidomého, tak privodce; privodce by
mé| vzdy stat vedle nevidomého a jit krok napred.

+ na viechno se ptat - ptat se nevidomého, jak nejlépe mu pomoci; co vyhovuje vic, co méné

« vysvétlovat spravnymi zpisoby - 3 zakladni zpisoby vysvétleni:

1. Dovést nevidomého k mistu a ukdzat mu, kde predmét lezi (polozit mu na n&j ruku).

2. Pouzit tzv. orientaci podle hodin: jednd se o velice jednoduchy a prakticky zptsob, k’cery se
pouzivd pro orientaci v mistnosti, pro rozmistén{ véci na stole, jidla na taliti apod.

3. Ozvucit pred mét, kfery nevidomému chceme ukdzat (zak|epan|m apod.).

JAK UPRAVIT PROSTREDI PRO CLOVEKA S POSTIZENIM ZRAKU?

Zakladni pravidla, jak upravit prostredi:

I
I
I
|
I
I
I
I
|
x atmé je pro &lovéka se zrakovym postizenim zraku je schopen kontrastni oznageni vidét, mize

Vytvorit vhodné osvétleni: Prizpisobovat se svétlu Pouzivat kontrastni oznaéeni: | &lovék se zbytky
obtizné. P¥i nékterych zrakovych vadach svétlo mu velice pomoci v orientaci. Proto se snazte
vadi, pfi jinych je naopak potieba co nejvice. Je to pouzivat kontrastni oznageni véude, kde je to
vzdy individudlni - proto se snazte zjistit, co mozné. Mista i predméty snadno kontrastné
vyhovuje vasemu blizkému, a podle toho osvétleni oznaéite napt. stuzkou, latkou, barevnou félii nebo
v domdcnosti upravte. natérovou barvou.

Nenechavat nedovieny nabytek a dvefe: Vie, co
se otevird, je potfeba bud’ zcela zaviit nebo
oteviit. Nenechdavejte dvefe a skinky nedoviené —
nevidici élovék to nepostiehne a hrozi pak
nebezpedi irazu!

«a "~

Odstranit koberce: Mohou prekazet a komplikovat
pohyb po domdcnosti.




CO MAM DELAT...?

JAKE KOMPENZACNI POMUCKY JSOU VHODNE?

Existuje fada kompenzaénich pomicek, které mohou alespo &dsteéné ztraceny zrak nahradit,
pomoct mize i uprava prostFedf domdcnosti. Existuji také 5|Uiby, skrze které moze vai b||'z|<~)'r ziskat

podporu a pomoc pfi kazdodennich &innostech.

Pohyb venku:
bild hal (napomaha orientaci v prostiredi a sou¢asné \
chrani bezpeci Clovéka, ktery har vidi) N\,
K |
"\\ I

Osobni péce a domacnost:
hodiny s velkymi ¢islicemi, specialni davkovace lékd,
mluvici pom(icky pro osobni potfebu (teplomér, budik,
véaha, glukometr, tlakomér...), specialni pomdcky
pro vareni, prani pradla, Siti aj.

Ctenia prace s textem:
specialni lupy, ¢tecky a prehravace (umi naskenovat
tiStény text a precist ho), pocitace s hlasovym
vystupem aj.
|

Technika a komunikace:
telefon s velkymi pismeny, telefon s hlasovym
vystupem, pocitacC s hlasovym vystupem,
specialni diktafony apod.

JAKE SLUZBY MUZE CLOVEK SE ZRAKOVYM POSTIZENIM VYUZIT?

Pravodcovskeé a predcitatelskeé sluzby — jsou piimo uréené pro osoby se zrakovym postizenim.
Pracovnici privodcovskych sluzeb napf. nauci nevidomého ¢lovéka pohybovat se po uréitych
trasach tak, aby po nich ¢asem mohl chodit sam.

Osobni asistence a pecovatelska sluzba - pracovnici téchto sluzeb mohou nevidomého doprovéazet
viude tam, kam potfebuje.

Kde mohu ziskat vice informaci? V ndsledujicim &isle:
+ Prakticky léka¥ Jak jednat a jak podporit ¢lovéka se sluchovym

« Socidlni poradenst\n’ postiienim?

. Méstsk? ttad

Zdroj: Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb

Institut socidlni prace

n www.novarole.cz



DUm déti a mladeZe Nova Role, pFispévkova
organizace
porada ve dnech 6.-8.listopadu 2024
PODZIMNIi BURZU ODEVU, OBUVI A
SPORTOVNICH POTREB

stfeda 6.11. od 10.00 do 18.00 pFijem véci
ctvrtek 7.11. od 10.00 do 18.00 prodej
patek 8.11. od 10.00do 14.30 prodej

od 14.30 do 17.00 vydej véci a penéz

PRIJIMAME POUZE VECI €ISTE A V DOBREM STAVU!!!

- re

Sraz viech uéastniki v 17 hodin
pred budovou DDM
Vystoupi: Zaci ZUS Nové Role
® DDM Nova Role ®
DISCORDIA - historicky Serm
JAZZBOSTER
Zakonceni u DDM pohoSténim
a tichym ohnostrojem.
®  1&ime se na vasi éast - lampiény s sebou!!!

Prosime viechny maminky, babicky...
upecte nam na martinské pohosténi.

Pece cela Role 2024

V nedéli 22. 9. 2024 jsme uskutecnili 3. ro¢nik akce Pece
celd Role. Na soutéz napeklo 5 osob, avSak samotna
Ucast byla kolem 20 lidi. Po ochutnavce se navstévnici
zUcastnili i naseho legendarniho kvizu, ktery obsahoval 5
témat — Zivot v Karlovarském kraji, Porad PROSTRENO!,
Udalosti, Peceni a Televizni serial Teorie velkého tfesku.
V samotném kvizu soutézily tymy Dream tym, Pat a Mat
+ hloupy Honza, Pastorovi, Potizisté, Tfi Gracie a Sefority.
Dékuji vSem, ktefi akci podpofili svym prichodem ¢i mi pri-
Sli pomoci s organizaci. Velké diky za pomoc patfi hlavné
Karoliné Tiché.

Petr Kumstat, organizator akce

UMISTENi v RAMCI PECENI:

1) Jarka Pecenkova

2) Véroslava Ticha

3) Markéta Hendrichova
4) Eva Suchanova

5) Hana Kumstatova




SKOLA

Prvnim krokem
na cesté ke Stésti je uceni se

..Tekl tibetsky duchovni viidce Dalajlama. Klub pfatel Skoly se sna-
7 kazdym rokem pomoci udélat jeden z dilezitych krokd ke Stésti
pro nase ,Sestaky” pozvanim pana Ing. Alese Prochézky, trenéra
paméti a mnemotechniky. Je zakladatelem agentury a trenérem
paméti Il. stupné CSTPMJ (Ceskd spole¢nost pro trénovéni pa-
méti a mozkovy jogging). Spole¢nost byla zaloZena v roce 1998.
Je to instituce povefena uskutecCriovat akreditované vzdelavani
s celostatni platnosti s akreditaci MPSV a MSMT.
Jsme radi, ze timto zptsobem mizeme prispét nasim détem k je-
jich rozvoji a sebepoznani. Metody uceni je vedou k pochopeni
a snazsimu vstrebavani novych informaci, kterych neni malo. Diky
prfedndsce dokazou spravné uchopit rady pana Prochazky a pou-
Zit je v praxi ke zlepSeni paméti pfi uCeni i ve volném case.
Hodné uspésnych krok ke Stésti! .

za tym rodici KPS Simona Maskova

Autobahnspiel

Z&ci sedmych a osmych tfid se zucastnili zajimavého herniho
dopoledne v ramci akce ,Autobahnspiel”, kterou usporadaly or-
ganizace MAP Karlovarsko a Goethe-Institut. Béhem hry méli
moznost poznat zajimavou formou némecké redlie a dozvedét se
dalsi informace o této sousedni zemi. S pomoci mapy cestovali
do vSech 16 spolkovych zemi Némecka a nejznaméjSich meést.
Na jednotlivych stanovistich plnili zadané ukoly, za jejichz spravné
vyfeseni ziskavali body. Z celkem vice jak 10 soutéznich skupin se
jedné skupiné zakd z 8.A podafilo béhem cestovani nasbirat velky
pocet bodU a obsadili 2. misto. Gratulujeme.

M. Mic¢udova

Vylet s piespanim na Bozim Daru

V z&it jsme vyjeli na tzv. ,Skolu v pfirodé” na Bozi Dar. Piesngji
to byl aktivni pobyt v pfirodé. Uzili jsme si jizdy na motokarach
v aredlu NOVAKO, prochazku na mirném desti na Bozidarské
raselinisté, popularné-nau¢nou stezku nazvanou ,JeziSkova
cesta" a sportovni hry na tartanovém hfisti u penziénu. Kdyz uz
préelo opravdu hodné, hrali jsme hry ve spoleCenské mistnosti
na penzionu ENGADIN, uzili si dopoledni wellness v bazénu, vi-
fivce, sauné i ledovém bazénku. Pobyt jsme si uzili, jen Skoda,
7e byla po dlouhych tydnech teplych dnli zrovna v tyto dny zima
a prselo. .

Zaci tfid 5. A a 5. B a jejich pedagogicky dozor

e

—

Lovci mamutii

My — étvrtdci jsme se v fijnu prenesli jeden den do pravéku. S ro-
di¢i jsme si vyrobili obleceni i nastroje a takto vybaveni jsme prisli
do skoly. Ve tfidé jsme utvorili 4 tlupy a vyzkouseli si riizné do-
vednosti z dob loved mamutd, prvnich pravékych zemédélcl a Si-
kovnych Keltd. Tlupy sbiraly body, soutézily mezi sebou, ale také
se naugily spole¢né prekonat rlizné nastrahy. Nejvice nds bavila
praveka unikovka, ¢tenf Lovel mamutd, vymenny obchod a hleds-
ni potravy pro tlupu. Ukazali jsme se zaroven jako skveéli lustitelé
a vytvarnici. Byla spousta legrace a zaroven jsme si touto formou
upevnili své znalosti o pravéku.

Lovci mamuti ze 4.A




Jak dobfie si pamatujete Minervu McGonagallovou?

V patek 27. 9. 2024 zemre-
la ve véku 89 let britska he-
reCka Maggie Smith, kterou
proslavila popularni  série
filmd o Harrym Potterovi.
Jako profesorka Minerva
McGonagallova  provazela
slavnou trojici zak( studiem
v Bradavicich a diky svym
dovednostem a dlvtipu se
zapsala mezi jednu z nejob-
libengjsich postav. Vyzkou-
Sejte, nakolik si profesorku
McGonagallovou pamatujete
v nasledujicim kvizu. Moz-
na to zvladnou i déti, které
Harryho Pottera miluji.

1. Jakou typickou pokryvku
hlavy nosila ve filmech
profesorka McGonaga-
llova?

a) turban
b) Satek
c) Spicaty klobouk

2.V jaké zvire se profesorka
McGonagallova promeé-
novala?

a) v zabu
b) v kocku

C) vV sovu

3. Kterou kolej profesorka
McGonagallova v Brada-
vicich vedla?
a) Zmijozelskou
b) Havrasparskou
¢) Mrzimorskou
d) Nebelvirskou

4. Jaky druh kostéte da-
rovala McGonagallova
Harrymu Potterovi?
a) Kulovy blesk
b) Nimbus 2000
¢) Nimbus 2001

5. V jaky predmét chtéla
McGonagallovd promeé-
nit Harryho a Rona, kdyz
na jeji hodinu prisli poz-
de?
a) v kapesni hodinky
b) v koleckové brusle
c) v kosté

6. Kdyz McGonagallova vi-
déla, jak si je Harry jisty
na kostéti, okamzité ho
navrhla do famfrpalové-
ho tymu. PrisSla za ka-
pitanem Oliverem Woo-
dem a frekla: ,Woode,
nasla jsem vam..."

a) chytace
b) brankare
c) obrance

7. Troll je ve sklepeni!
V Harrym Potterovi a Ka-
meni mudrci slavna
trojice mladych kouzel-
nikd premohla horského
trolla. Kolik bodii McGo-
nagallova celkem udéli

Nebelviru?
a) 15
b) 10
€) &
8. Kdyz McGonagallova

vedla v druhém dile mla-
dého Harryho Pottera
do pracovny profesora
Brumbala, pouzila pro
pristup k tocitému scho-
disti specialni heslo.
Jaké to bylo?
a) jahodova zmrzlina
b) citrénova zmrzlina
¢) vanilkova zmrzlina

9. Soucasti turnaje tri kou-
zelnik je ve étvrtém dile
série s podtitulem Ohni-
vy pohar také zimni ples.
Profesorka McGonaga-

KViZ, RR JUNIOR

llova si vezme na starost
hodinu tance. K ¢emu
v jejim dvodu studenty
pfirovna?
a) divky k liliim a chlapce
k trnitym rdzim
b) divky k snéhovym
vlockam a chlapce k osk-
livym kacatkdm
¢) divky k labutim a chlap-
ce k hrdym Iviim

10. S kterym kolegou z Bra-
davic svedla v zavérec-
ném dile Harryho Pottera
McGonagallova souboj?
a) Albus Brumbal
b) Severus Snape
¢) Filius Kratiknot

LISTOPADOVA KRIiZOVKA

Véanoce ndm pomalu tukaji na dvere, ale pro¢ se neohlédnout za akef Gislo jedna
tohoto 18ta? PafiZ se stala stfedem nejen sportovniho vesmiru a jiz potieti
porddala velkolepou sportovni akci. Francouzska chlouba, Eiffelova véz, byla
natfena specidlni zlatou barvou, ohefi plal v Marseille a netradicni zahajeni
probéhlo na fece Sein. V nasi kizovce si vylustéte, o jakou akei se jednalo.

Kdo vyhrdl bronz v hodu o$tépem?

Olympidda - Karolina S.

Kde se budou konat pristi letni OH?

o

Lukas M. a Matyas S.

Sportovec Martin Fuksa vyhral zlatov ...?

Nase tfi medaile byly na leto$nich LOH jaké?

Jak se jmenuje mésto, kde se konaly prvni olympijské hry?

Jifi, Jakub, Martin a Michal vyhrali bronz v ...?

Jak se jmenuje mésto, ve kterém se konala leto$ni olympidda?

Ktery sport ndm pfines| zlatou medaili a pfezdivd se mu ,bily sport*?
Kdo privezl druhé zlato z kanoistiky (pFijmeni)?

]

lympidda - Stépanka N.
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CHCETE SE STAT SOUCASTI TYMU
,REDAKCNI RADA JUNIOR*?

MUzZete nds navstivit v DDM kazdé pondéli v lichém tydnu
od 14:00 hodin. Preferujeme déti od 4. do 9. tfidy, ale sa-
mozfejmeé uvitdme kazdého, kdo méa chut obohatit svymi
pfispévky nas Novorolacek. Obrazky, napisy, navody, na-
pady, fotky, basné, kfizovky, hry — fantazii se meze nekla-

dou. Tésime se na vas!

Spravné odpovédi: Tc, 2b, 3d, 4b, 5a, 6a, 7c, 8b, 9¢, 10b



HASICI SOUTEZILI 0 POHAR STAROSTY MESTA

Dne 28. 9. 2024, na svatého Vaclava, se v Nové Roli konala
soutéz v pozarnim sportu O pohar starosty mésta Nova Role.
Poprvé se letos soutézilo také v discipliné béh na 100 metrd
s prekazkami. Jako bonus predvedli své uméni také muzi 50+
z SDH Nova Role. S historickym ¢erpadlem ukazali, jak se bé-
haly pozarni Utoky v sedmdesatych letech minulého stoleti.
Pocasi zpo&atku Uplné nepralo, ale postupné béhem dne zada-
lo vykukovat slunicko. Zavodnikdm se na novém ovalu dafilo
a pfedvedli krasné vykony.

Dékuji véem soutézicim za ucast, technické ¢eté z SDH Nova
Role za organizaci zavodd, panu starostovi Lubos$i Pastorovi,
ktery prevzal zastitu nad soutézi, a sponzordm Sedlecky kao-
lin, a.s. a SWISS FORM, a.s. za sponzorovani soutéze.

=

VYSLEDKY:

Mladsi dorostenky )

1. Hanzlickova Patricie (Unésov), 20,03s
2. Kadlecova Barbora (Plana), 20,83s

3. Travnickova Kristyna (Pland), 22,78s
Stiedni dorostenky

1. Novotnd Barbora (Unésov), 20,13s

2. Krejbichova Kamila (Bochov), 20,91s
3. Zékova Eliska (Plana), 21,76s

Starsi dorostenky

1. Denekova Viktorie (Dalovice), 20,75s
2. Steflova Veronika (Pland), 22,65s
Zeny

1. Maresova Michaela (Pland), 19,49s

2. Krbcova Eliska (Bochov), 20,56s

3. Steflova Katefina (Plana), 20,98s
Starsi dorostenci

1. Karas Tomas (Dalovice), 19,88s

2. Hazmuka Ondrej (Otrocin), 28,91s

3. Peterka Jesek (Dalovice), 28,92s
Muzi

1. Svoboda Dominik (Nova Role), 17,73s
2. Slechta Pavel (Bochov), 19,47s

3. Slechta Jan (Bochov), 20,64s.

V pozarnich ttocich:

Zeny: 1. Dalovice (26,80s), 2. Bochov (27,82s), 3. Plana
(28,83s), 4. Nova Role (37,83s)

Muzi: 1. Bochov (23,62s), 2. Nova Role (24,24s), 3. Dalovi-
ce (27,72s)

0 plaketu sv. Floriana

Dne 21. zafi se v Nejdku konal 29. rocnik poharové soutéze v po-
Zarnim Utoku. Nasim Zenam i muzim se podafilo obsadit 3. mis-
to. Gratulujeme!

Krajske TFA

Dne 29. zafi se v Jachymové konal 4. ro¢nik TFA, kam se letos pfi-
hldsilo 75 zavodnik{ v rliznych kategorii. Jako kazdy rok ani letos
nechybéli nasi Uc¢astnici, ktefi predvedli krasné vykony. Letos to
poprvé vyzkouseli nadi novacci, a to Vladik S, Ria H., Martin S,,
Kuba K. a Lucas O. Ackoliv se neumistili na nejvys$Sim zebficku,
vedli si skvéle. V kategorii mladsi zaci si Karel K. odvezl krasné
1. misto. V dorostu obhdjce Sam K. ukazal, ze ma stale skvélou
formu a opét obhgjil 1. misto. Nase dlouholeta ¢lenka Baruska K.
se léta zuCastriuje soutézi vseho druhu. K této se nechala ukecat
poprvé a i kdyz si opravdu séhla na dno svych sil (s DP v komplet-
nim zdsahovém obleceni), obsadila krasné 3. misto. Zen se letos
vyhecovalo Sest. Anicka Kopetzka Sla détem prikladem a vybojo-
vala dal$i zlatou medaili.

www.novarole.cz



Lenka Kiisova ve svétove
TOP20 v maratonu

Velky sen se spinil na Mistrovstvi svéta veterand v Sydney v Aus-
tralii. Bézkyné z Nové Role, Lenka Klsova, dobéhla v Sydney do
cile s osobnim rekordem 3:09:07 na skvélém 19. misté. Lenka re-
prezentovala Ceskou republiku, Karlovarsky kraj, Novou Roli a sv(j
oddil Triatlet Karlovy Vary.

Lenka k velkému zavodu povédéla: ,Vstavali jsme ve 4 rano, ko-
lem zima a vitr. V 5:15 zavirali batohy, méli jsme zahfivaci stadion
a v 5:30 uz jsme museli stat podle vékovych skupin. Pak nas od-
vedli do koridord hned za elitni béZce. V 6:00 byl start. Atmosfé-
ra byla UZasna po cely zavod. Ja osobné méla dost problémy se
spanim, téch osm hodin dopfedu bylo znat. Jesté hlasili silny vitr.
Védéla jsem, Ze to bude kopcovita trat. V noci pred zdvodem jsem
si fekla, ze zkusim drzet tempo cca 4:30, zkusim TOP 20 a uvidim.
V&echno se do puntiku naplnilo. Cely zavod jsem béZela, nenasta-
la Zadna krize. Lidi byli Uzasni a ja méla celou dobu v hlavé to, ze
je to MS a musim do toho dat maximum. Osobak mi v cili vehnal
slzy do o¢i a 19. misto na svété pfineslo Uzasnej pocit, ze to asi
fakt trosku umim. V8em z celého srdce dékuju — vSem jednot-
livedm, podporovatellim a fanouskdm, ktefi mé na mé cesté do
Sydney podpofili.*

Lenka se svym vykonem v Sydney kvalifikovala na dalsi MS, které
se bude konat 2. 11. 2025 v New Yorku.

SPORT

Nikola Kiisova vicemistryni
CR v rapid sachu

Nikola Kdsova, jedendctiletd studentka Gymnézia Ostrov, se
v roce 2022 stala mistryni CR v rapid Sachu. Pro Karlovarsky kraj
je historicky prvni mistryni Ceské republiky. V tom samém roce
ziskala také zlatou medaili na Mistrovstvi Evropské unie mladeze
do 14 let ve své kategorii. }
Letos v Cervnu se stala se svym tymem mistryni Ceské republi-
ky mlad$ich zakd a na srpnovém ME mladeze ve vazném Sachu
skonCila na skvélém 15. misté. Ve dnech 14.a 15. 9. 2024 probéh-
lo v Harrachové MCR mladeze 2024 v rapid Sachu. Nikola ukazala
bojovnost a pevné nervy a v nedéli v poledne si prevzala od fedi-
tele turnaje pohar za druhé misto s titulem vicemistryné republiky
v kategorii D12. Nikole moc gratulujeme.

Mgr. Lenka Kiisova

Cwiceni na hale TJ Nova Role

STOFI
LIDA
CABA
CABA
LIDA
STOFI

Pondeéli Aerobik od 19:00 — 20:00

Utery Fitbally od 17:50 — 18:50

Posil.cviceni od 19:00 — 20:00
Zumba od 19:00

Stireda 20:00

Ctvrtek  Fitbally od 17:50 — 18:50
Aerobik od 19:00 — 20:00

kud budete mit zajem, poté

Vice info ve zpray

pridani na WhatsAppu do skupiny kde se dozvite zda

hodina odpada nebo se bude cvicit

Budeme se tésit ¥




TIP NA VYLET

Nevim, jak vy, ale ja miluji podzimni vylety do krusnohorskeé pfi-
rody, kterd vas pohlti svou barevnou (a zaroven drsnou) krasou.
Nadhernymi barvami hraji nejen lesy, ale i povéstna raselinisteé.
Doporucuji vam vychazku na Perninské raselinisté. Je to takova
pékna zastavka na svacinu mezi Perninkem a Abertamy v pfi-
jemné nadmorské vysce 882 metrd.

Na Perninském raSelinisti, starém dvanact tisic let, se uz
v 19. stoleti tézila raselina jako ndhrada za palivové drevo. Ry-
¢em odkrajované cihly raseliny se susily na dfevénych stoja-
nech. ProtoZe raselinisté se neodvodnovalo a nebylo odtézeno
az na skalni podloZi, rychle se regenerovalo. Objem tézby se
vSak ve 20. stoleti vyrazné navysil. V letech 1956 az 2000 bul-
dozery odstranily vegetaci a raselina se frézovala po vrstvach.
Podle odhadU se ji tam vytézilo az 900.000 m?3. NeSetrnym fré-
zovanim az do sedmimetrové hloubky na podlozi nebyla pone-
chéana vrstva raseliny pro regeneraci. Z plvodniho raselinisté se
zachovalo jen asi 20 procent. 5
Nastésti v roce 2000 zacal pozemky spravovat podnik Lesy CR.
Po ukonceni tézby byla provedena fadkova vysadba raselinné
kle¢e a doslo k vytvoreni nékolika vald a tdni. Obnova raselinis-
té byla zahdjena z prostfedkl Evropské unie. Ochrana pfirodni
pamatky Perninské raselinisté byla vyhlaena 9. Cervna 2016.
Predmétem ochrany jsou vrchovisté, prechodova raselinisté
a podmacené smrciny. S prirodni pamatkou seznamuje naucna
stezka v jizni ¢asti uzemi. Uzemi dominuje raselinistni jezirko,
kolem kterého se mUZete projit po povalovém chodniku az k vy-
hlidkovému altanku. Ten je vysoky necelych 5 metrd, vyhlidkova
plosina je ve vysce 1,7 m. Nenajdete v ném stolek ani laviCky,
ale my jsme zvladli svacinu na dfevénych schodech, kterych je
celkem 8.

Raselinisté jsou unikatnim ostrlivkem severské pfirody ve stred-
ni Evropé. Potoky pramenici v zivych raselinistich ani za nej-
vétSiho sucha nevysychaji. Jde o jedno ze zhruba tff raselinist,
kterd se timto zplsobem a v takovém rozsahu v Cesku obnovo-
vala. Bylo to pomérné narocné a jedna se o nejvétsi revitalizaci
v Krusnohofi. V roce 2020 se podafilo obnovit vodni rezim. Mé-
siéni krajina postupné zardsta typickymi rostlinami, jak je vidét
na fotografiich.
K raSelinisti se da dostat autem, a to po silnici, ktera spojuje
Pernink a Abertamy. Pfimo u silnice pfed vstupem k moc¢alliim
je parkovisté. Kdo by chtél vyuzit hromadnou dopravu, maze
pfijet autobusem a vystoupit na zastavce Abertamy, pila. Ta je
nedaleko cesty k raselinisti. Je mozné jet i vlakem do Perninku
a udélat si péknou prochazku k této lokalité.

Miluska Duskova

www.novarole.cz
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kvalitnich dveri

PVC e Hlinikové @ Drevéné e Drevo-hlinik

komfort e bezpecnost ¢ design ¢ smart technologie kalibra_cz




INZERCE

Internet Televize
1000/1000 Mbps l§ 160 programu

ss5566355 INCOR(ONET

W, ’echny SVE darky na Jednom
miStERRViyjimecnel produkty,
ceske vyrobky, kirasne dekorace a
‘__‘!skvele ceny itekjsoupVanoce v.

g Leto kruhuI '

Vintifov 57, 357 35
Vintifov u Chodova

Oteviraci doba
Po - Ct 9:00 - 17:00
Pa: 9:00 - 16:00
So: 9:00 - 12:00

Telefon: 732 955 988
E-mail: info@zcletokruh.cz
www.zcletokruh.cz

www.novarole.cz




INZERCE

Evropskou unii  EOHORA

’  KARLOVARSKEHO KRAJE

SpOlUﬁnancovéno @ KRAJSKA HOSPODARSKA
\N A\
QY

Hledate novou praci nebo uvazujete o améné zaméstnani?
Chcete se seznamit s nabidkou pracovnich prilegitosti v regionu?
Zveme vas na

Veletrhy
prile2itosti .o

MDK Sokolov 7. 11. 2024
po celou dobu konani

KC Svoboda 14. 11. 2024

Jak a kde najit dobrou praci Hotel Thermal 28. 11. 2024

2’i\/otopis, ktery zaujme
Uspésny pracovni pohovor V2dy od 9:00 do 16:00 hod.
Jak rozjet svlij byznys

Vice informaci
zhodnoceni givotopisU, najdete na www.khkkk.c2
nacvik pracovnich pohovordi... nebo volejte +420 354 426 140

Ucast je 2darmal

Projekt: Ze $koly do prace
C2.03.01.01/00/23_052/0002725

Vg oo Aloonsy  %CHeb @Skl U SBRON

raj Ufad prace CR
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prostranstw pred mestskym uradem 1

VANOCNIHO STROMU H
DILHICKY v DDM Y

W OCNI
(UG 16: 00-18 .00 - VAH
| AVAHOCNI JARMARKV KHIHOVI?E |

/

mEsm SKUPINA CEZ

Béhem akce budou pofizovany audiovizudlni zaznamy k dokumentaénim potfebam organizatora (web, fb, propagaéni material, tisk)




