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Milé čtenářky, milí čtenáři,
květen klepe na dveře a s ním přichází 
spousta skvělých příležitostí, jak se 
potkat, pobavit a společně si užít 
jaro. O pestrý program se stara-
jí naše kulturní komise, městská 
knihovna, DDM i hasiči – a máte 
se opravdu na co těšit!
Začneme tradičně stavěním 
májky a  večerním pálením ča-
rodějnic. Tato kouzelná noc, plná 
ohňů a  starých zvyků, nás přenese 
zpět ke kořenům oslav jara. Nechybí 
tajemné nápoje, smích a  dobrá nálada. 
Dne 8. května si připomeneme 80 let od konce 
druhé světové války. Dnes víc než kdy jindy si potřebujeme uvědomit, co 
znamená mír. Připravili jsme výstavy i přednášky, které nám pomohou 
nezapomenout. Následně 17. května se bude konat Den rodin. Společně 
s organizací NÁHRADNÍM RODINÁM o.p.s. chystáme zábavu pro malé 
i velké, spoustu her, vystoupení a pohodovou atmosféru. A 24. května 
slavíme jubilejní dvacátý ročník festivalu Valcha. Těšit se můžete na 
vzpomínky, výbornou hudbu, tanec a další porci dobré nálady. Na konci 
měsíce nás čeká kácení májky a oslava Dne dětí, již tradiční a vždy ob-
líbené rozloučení s květnem.
A protože nezůstáváme jen u kultury, začnou i důležité investiční akce – 
třeba park u pěší zóny nebo dlouho očekávaná stezka pro pěší a cyklisty 
směrem na kaolinku a Mezirolí. Objevují se hlasy, že město utrácí a ne-
hospodaří dobře. Město špatně hospodaří? Jak to tedy bylo v roce 2024 
doopravdy? Příjmy po konsolidaci dosáhly 109,27 % a výdaje se držely 
na 54,44 %. Výsledkem je přebytek přes 7 milionů korun, a to hlavně díky 
tomu, že jsme dokázali získat dotace. Město tedy rozhodně hospodaří 
odpovědně a s rozvahou.
Přeji vám krásný květen plný zážitků a těším se, že se uvidíme na některé 
z akcí!
 � S přátelským pozdravem Luboš Pastor, starosta Nové Role
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Vážení občané, dámy a pánové,
ve chvíli, kdy píši tento příspěvek, se blíží Velikonoce a ve chvíli, kdy 
vy tento příspěvek čtete, již máme Velikonoce za sebou – jsme upro-
střed jara. Věřím, že Velikonoce jste si užili a že nám květen přinese 
jen krásné dny. Jako v každém čísle i dnes vám na 
tomto místě přinášíme souhrn stručných informací 
z jednání orgánů města. Další, podrobnější infor-
mace a kompletní výčet všech projednávaných 
bodů, témat a usnesení k nim najdete při využití 
QR kódu v  tomto článku, případně standardně 
na stránkách města www.novarole.cz. 

Minule jsme skončili 52. schůzí rady města a  svou v  pořadí 53. 
měla rada města na programu dne 24. 3. 2025; mj. se na ní událo 
následující:
	rada projednala dvě předložené žádosti obyvatel o koupi pozemků 

a postoupila je k projednání zastupitelstvu;
	rada rozhodla o přidělení městských bytů a ateliéru v prostorách 

nemovitosti Nádražní čp. 85 (restaurace U Petra);
	rada projednala žádosti o finanční podporu a příspěvky předlože-

né charitativními a  neziskovými organizacemi a  rozhodla o  nich 
a o jejich případné výši v rámci svěřených kompetencí rady;

	rada projednala Protokol o kontrole a Inspekční zprávu krajského 

inspektorátu České školní inspekce o výsledku kontroly v ZŠ Nová 
Role;   

	rada doporučila zastupitelstvu města navýšení investičního pří-
spěvku pro MŠ Cestička za účelem vybudování multifunkční plo-
chy v areálu školky;

	rada projednala nevhodné parkování v obytné zóně Krátká – Huso-
va – 1. máje a učinila další kroky pro podporu dodržování doprav-
ních předpisů v této zóně.

Další 54. schůze rady města se konala v pravidelném čtrnáctiden-
ním termínu 7. 4. a rada města: 
	doporučila zastupitelstvu města schválit účetní závěrku (a tím celé 

hospodaření) města za rok 2024;
	projednala další předložené žádosti o dotace a finanční podporu 

jednotlivých organizací, které působí na území města, nebo se je-
jich činnost nějakým způsobem dotýká občanů Nové Role;

	v rámci zakázek města rada vybrala vítěze zakázky na administraci 
žádosti o dotaci na rekonstrukci objektu a výstavbu nových bytů 
v objektu bývalé ZUŠ, Nádražní čp. 89;

	schválila pořízení nových párty stanů a setů pro použití na akcích 
města.

Přeji Vám krásné májové dny.
� Roman Svoboda, člen rady města

Informace z jednání orgánů města Nová Role

INFORMACE Z MĚSTA

Den rodin
Nezisková organizace Náhradním rodinám o.p.s. Karlovy Vary, ve spolupráci s městem Nová Role 

DDM Nová Role, za podpory Karlovarského kraje a pod záštitou Mgr. Luboše Pastora, starosty města Nová Role, pořádá:

od 10,00 do 17,00 hodin
17. 5. 2025

koupaliště Nová Role

Program:

Akce je zaměřena na podporu náhradní rodinné péče v Karlovarském kraji.

Na akci vystoupí děti z hudebně pohybových a sportovních 
kroužků DDM Nová Role, Country Baby – Nová Role, 
dětský divadelní kroužek DDM Nová Role.

http://www.novarole.cz
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10:00 - Památník obětem a vězňům koncentračního tábora 
               v Nové Roli (u nádraží) Položení květin a věnců
10:30 - Spanilá jízda vojenské techniky městem (Možnost svézt děti!)
11:00 - Památník obětem 2. světové války na hřbitově 
               Položení květin a věnců
11:30 - Spanilá jízda vojenské techniky Jimlíkovem a Mezirolím
18:00 - Bar Bernard  
               Promítání filmu Jeden život (vstup zdarma)

17:00 - Městská knihovna Nová Role
Přednáška PhDr. Daniela Švece na téma letci RAF z Karlovarska 

ÚTERÝ 6. 5. 
17:00 - Městská knihovna Nová Role
Přednáška Mgr. Jana Nedvěda na téma konec války v Karlovarském kraji

ČTVRTEK 8. 5.

ÚTERÝ 13. 5.

8. 5. - 10. 5. - venkovní výstava v parku u nádraží  na téma
                          Koncentrační tábor v Nové Roli

  8/5/2025 | 18:00 | BAR BERNARD 
                        VSTUP ZDARMA                       

Místo: Městská knihovna Nová Role

KONEC 2. SVĚTOVÉ VÁLKY
 V KARLOVARSKÉM KRAJI

Městská knihovna Nová Role Vás zve na přednášku

Datum: 6. 5. 2025

Čas: 17:00

historika Muzea Karlovy Vary, p.o. Karlovarského Kraje
Mgr. Jana Nedvěda
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Elektrospotřebiče jsou běžnou součástí našeho každodenního živo-
ta a  jen těžko si jej bez nich dokážeme představit. Elektroodpad je 
tak v současné době jedním z nejrychleji rostoucích druhů odpadu. 
Pro zajištění sběru a recyklace již vysloužilých elektrozařízení si naše 
město Nová Role vybralo ke spolupráci kolektivní systém ASEKOL. 
Elektroodpad obsahuje řadu zdraví škodlivých materiálů. Díky zajiš-
tění ekologické recyklace vysloužilých elektrozařízení přispíváme 
k ochraně životního prostředí. Recyklace navíc umožňuje opětovné 
materiálové využití a patří mezi základní principy cirkulární ekonomiky. 
Míra opětovného materiálového využití je velmi vysoká; dle jednotli-
vých typů výrobků dosahuje až 95 %.
Jakým rozsahem naše město Nová Role konkrétně přispělo k úsporám 
na životním prostředí se dozvídáme z environmentálního vyúčtování 
zpracovaného společností ASEKOL. Díky zodpovědné recyklaci vzni-
kají úspory vyčíslené např. na spotřebu elektrické energie, primární 
suroviny, vodu, okyselování prostředí a produkci skleníkových plynů.
Certifikát environmentálního vyúčtování vyčísluje přínos naše-
ho města Nová Role k ochraně přírody v  roce 2024. Vyplývá z něj, 
že díky množství námi odevzdaných elektrozařízení jsme uspořili 
44,94 MWh elektřiny, 4118,99 litrů ropy, 414,82 m3 vody a 3,33 tun 
primárních surovin. Navíc jsme snížili emise skleníkových plynů CO

2
 

ekv. o  4,42  tun a  produkci SO
2
 ekv. (který zapříčiňuje okyselování 

prostředí) o 162,08 kg. Každý kus vytříděného elektra se počítá, což 
dokazuje příklad 100 vytříděných notebooků, které uspoří 10 MWh 
elektřiny. Takové množství odpovídá tříleté spotřebě elektřiny rodiny 
žijící ve standardním bytu. Za 100 kg vytříděných elektrospotřebičů 
se ušetří takové množství ropy, které by stačilo na výrobu benzínu 
pro cestu z Prahy do Paříže. Děkujeme všem, kteří pečlivě třídí odpad 
a  přispívají tak k  ochraně životního prostředí a  trvalé udržitelnosti. 
Díky všem! � Lubomír Doležal, referent ORV 

OCHRANA ŽIVOTNÍHO PROSTŘEDÍ JE 
PRO NAŠI SPOLEČNOST PRIORITOU

 

 

 

 

 

  

19.03.2025           

Nová Role 

V sobotu dne 29. dubna 2025 se dobrovolníci z řad občanů Nové 
Role, Mezirolí a Jimlíkova opět po roce zapojili do akce s názvem 
„Ukliďme Česko“. Jak vyplývá z názvu, akce byla zaměřena na vy-
čištění vybraných lokalit, které byly zamořeny odpadky a na nichž 
vznikly černé skládky. Této akce se zúčastnilo celkem 87 lidí včetně 
28 dětí, což považujeme za velice pěkné číslo. 
Rádi bychom poděkovali Komisi pro životní prostředí města Nová 
Role, zejména Kateřině Pavlíčkové, Ladislavu Karbusovi a Martinu 
Gösslovi, za organizaci akce – a  především všem zúčastněným 
dobrovolníkům za to, že věnovali svůj volný čas tomu, aby bylo 
naše město opět o něco čistější a krásnější. 
Odpadu bylo letos opravdu hodně, naplnili jsme 84 velkoobjemo-
vých pytlů. Dále se zlikvidovaly například vyhozené pneumatiky 
a gauč, celkem šlo odhadem o 950 kg odpadu. Občas zůstává rozum 
stát nad tím, jak se dokážou někteří jedinci chovat ke svému okolí. 
Naše město a jeho okolí si zaslouží být čisté a příjemné pro všech-
ny. Každý z nás může přispět tím, že bude odpadky odkládat tam, 
kam patří – do košů a  sběrných dvorů (místo toho, aby končily 
v přírodě). Pokud bychom se všichni chovali ohleduplněji, podob-
né úklidové akce by ani nebyly potřeba. Naším cílem je proto nejen 
uklidit, ale také změnit přístup lidí k životnímu prostředí. Společně 
můžeme vytvořit město, na které budeme hrdí. Město, kde od-
padky nepatří do ulic, ale na správná místa. Každý krok směrem 
k odpovědnějšímu chování se počítá. A čím víc nás bude, tím dřív 
dosáhneme změny.� Ladislav Slíž, místostarosta

UKLIĎME ČESKO
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Tentokrát věnujeme střípky z historie hudebnímu festivalu Valcha, 
jehož letošní 20. ročník se nezadržitelně blíží. A  to si opravdu za-
slouží zavzpomínat na jednotlivé ročníky a celkový vývoj festivalu. 
Při tvorbě článku jsem čerpala z kronik města, z Novorolských zpra-
vodajů, z  rozhovorů se zainteresovanými osobami a  samozřejmě 
i ze své třináctileté zkušenosti s jeho organizací.
Jak to vše začalo? Za vším hledejte Žebráka. Ano, s  myšlenkou 
uspořádat malý festival swingových, jazzových, bluegrassových 
a folkových skupin u nás na břehu Novorolského rybníka přišel Dan 
Půža. Za podpory kamarádů – muzikantů se roku 2004 pustil do 
jeho příprav, aniž by tušil, co vše to bude obnášet. Od sponzorů 
sehnal dostatek peněz, od města zase podporu, a tak se 22. 5. 2004 
od 15:00 hodin konal 1. ročník Novorolské Walchy. Svůj název dostal 
festival podle Žebrákovy skupiny Walchaři. Na 1. ročníku si zahrá-
lo celkem 8 skupin, z nichž nejvíce diváků přitáhli „Copáci“ z Plzně. 
Festival se konal v době oslav 40 let povýšení Nové Role na město 
a jeho součástí byla dvě přátelská utkání na hřišti FK Nová Role. 
Prvních sedm ročníků bylo plně pod taktovkou právě Dana Půži 
a tehdejší kulturní komise pod vedením Ing. Jaroslava Šimka (členo-
vé: Jana Handšuhová, Jana Tintěrová, Lída Červíková, Dáša Schwar-
zová, Šárka Fořtová, Laďka Nemčičová, Zdeněk Pata, František 
Račanský, Josef Janecký, Augustýn Kocur) a kulturní referentky Elf-
riedy Lachmanové a později Lenky Žigovičové. Walcha si postupně 
získávala své příznivce a vystupovali na ní stále známější umělci. Za-
hájení patřilo většinou našim Červeným panterům, následovala regi-
onální swingová seskupení (nejvíce Swing Party Band, Swing Studio 
Karlovy Vary, Harry Phill Band) a  lákadlem byly skupiny Cop, Nová 
sekce, Bluesberry, Eliška Ptáčková, Spirituál kvintet, Lenka Dusilová, 
Pavlína Jíšová a další. Walchu uzavírali naši Walchaři většinou až po 
půlnoci, kdy proběhla i improvizovaná jam session.

Walcha se vždy konala na pláži u rybníka – v začátcích sloužil jako 
pódium návěs, který zapůjčoval pan Vácha, později se pódium pro-
najímalo, a nakonec se jako pódium využíval dřevěný ochoz v areálu 
restaurace Na Koupališti. Díky osloveným sponzorům bylo možné 
nechat vyrobit i upomínkové předměty. Byla to především trika, tr-
sátka, keramické placky i výroční turistické známky. 
Přišel podzim roku 2010 a s ním nově zvolené zastupitelstvo a nová 
kulturní komise, která začala pracovat pod mým vedením (s  pře-
stávkou v letech 2015–2018, kdy komisi vedl Jan Lichnovský). Kul-
turními referentkami byly postupně Katka Černá, Maruška Ngoová 
a v současnosti Páťa Šilerová. Nové vedení města mělo jiné před-
stavy o vystupujících interpretech a zaměření festivalu, a tak se tvář 
Walchy změnila. S tím, bohužel, nesouzněl její zakladatel Dan Půža 
a muselo dojít i k úpravě názvu z Walchy na Valchu s jednoduchým 
V. V pořadí 8. ročník proběhl 21. 5. 2011 a vystoupily na něm přede-
vším regionální kapely s country zaměřením. Největší úspěch teh-
dy sklidila kapela Petr nebo Pavel. No a ve stejném duchu probíhaly 
i další ročníky – s tou změnou, že vždy byl pozván nějaký headliner, 
který by přilákal více diváků. A které hvězdy to byly? V roce 2012 to 
neskutečně rozjely Schovanky, v roce 2013 (10. ročník) zůstali diváci 
sedět i v dešti díky Plavcům s Honzou Vančurou a Karlu Kahovcovi 
s George & Beatovens. V roce 2014 nás navštívila Věra Martinová, 
v roce 2015 Hana Lounová a Hana Horecká. Tento rok byl významný 
i návratem Daniela Půži na pódium Valchy, tentokrát s kapelou Blu-
etet. Rok 2016 nám zpříjemnil svými písněmi Jakub Smolík a v roce 
2017 přijeli Poutníci a Brontosauři revival. V tomto roce se na Val-
še poprvé objevila do kiltů oděná skupina Claymore, jejíž hudba 
se nese v duchu keltského rocku inspirovaného irskou a skotskou 
hudbou. Ta se na Valše na přání obyvatel objevila ještě několikrát. 
V roce 2018 nám zazpívali Taxmeni, v  roce 2019 opět Schovanky, 

STŘÍPKY Z NOVÉ ROLE

WALCHA / VALCHA

2012 Schovanky

2009 Dusilová

2010 Walchaři

2004 Cop
2008 Kulturní komise

2012 Petr nebo Pavel
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2016 Michal Tučný revival

STŘÍPKY Z NOVÉ ROLE

Jan Vančura s Plavci a Žalman. A poté už přišly roky 2020 a 2021. 
Určitě si ještě vzpomínáte na trápení, které nám přinesl covid, a s tím 
spojený zákaz konání veřejných akcí, nošení roušek a později ome-
zení návštěvníků na akcích. Proto se tyto dva roky Valcha nekonala. 
Pokračovalo se až v roce 2022 18. ročníkem. Tehdy přitáhli diváky Fe-
šáci a Kamelot tribute. V roce 2023 k nám až z Moravy přijel Tomáš 
Kočko s orchestrem. Loňský 19. ročník jsme experimentovali s vokál-
ní skupinou Hlasoplet a zaujal i Kalandr revival band. 
Ať to byla Walcha nebo Valcha, vždy šlo všem organizátorům o pří-
pravu takového festivalu, který nabídne dobrou hudbu, zábavu 
i  možnost přátelských setkání. Útulné prostředí koupaliště, skvě-
lá hudba a  (ne vždy) slunečné počasí zajišťují každoročně hojnou 
návštěvnost. Žádný z festivalů by se neobešel bez pomoci mnoha 
dobrovolníků (při přípravě areálu i  při jeho úklidu po akci), kterým 
tímto děkujeme. V rámci festivalu se vždy připravuje i doprovodný 
program. Jsou to třeba projížďky na koních, malování na obličej, te-
tování, trampolína, country tance, ukázky práce s bičem a další. Dob-

ré občerstvení je samozřejmostí a jako u jednoho z mála festivalů je 
od jeho založení až dodnes vstup zdarma. Festival od jeho začátků 
zvučili otec a později syn Makoňovi.
Dovolte mi na závěr trochu statistiky:
	 nejčastěji hrály na V(W)alše skupiny Walchaři, Poslední vagón, 

Nová sekce a Swing Party Band (6x);
	 nejvíce kapel vystoupilo v letech 2006–2008 (tj. 3.–5. ročník, vždy 

11 kapel);
	 nejméně kapel vystoupilo na 11. ročníku v roce 2014 – jen 4 (důvo-

dem byla silná bouřka, která znemožnila některým skupinám přijet);
	 celkem vystoupilo na všech devatenácti ročnících 71 interpretů 

nebo kapel (některé opakovaně).
V pořadí 20. ročník přinese průřez historií tohoto festivalu, kterým 
vás provedu já a její spoluzakladatel Dan Půža. Uvidíte oblíbené ka-
pely, čeká vás bohatý doprovodný program a poprvé zahraniční host. 
Tak doufám, že se 24. května sejdeme na pláži. Těšíme se na vás.
� Miluška Dušková

2017 Brontosauři revival

2023 Tomáš Kočko 2024 Poslední vagón

2013 Sodoma, Kahovec 2014 Věra Martinová 2015 Roháči
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Koho jiného si přizvat na rozhovor v době konání 20. ročníku fes-
tivalu Valcha než jeho spoluzakladatele Dana Půžu. Jsme rády, že 
souhlasil a poskytl nám zajímavé informace o sobě, a hlavně o hud-
bě, kterou má rád.   

Můžete se našim čtenářům v krátkosti představit?
Jmenuji se Daniel Půža, ale mnoho lidí mě zná hlavně pod mojí pře-
zdívkou Žebrák (tak se i neoficiálně podepisuji). Od malička jsem žil 
v Nové Roli, kde jsem též absolvoval 1. a 2. třídu, poté jsem navště-
voval „jazykovku“ v  Chodově. Vystudoval jsem průmyslovou školu 
v Ostrově. Dlouhá léta, přes 20 let, jsem dělal na šachtě. Momentálně 
se živím hlavně hudbou, hraji v několika kapelách. Původní kapela, ve 
které jsem začínal, se jmenovala Walchaři (z toho vznikl i název akce 
Walcha). Tento název zanikl s  příchodem nových členů, kteří chtěli 
změnu. Teď se tedy jmenujeme Bluetet Bluegrass Band. A  protože 
jsme chtěli hrát i  country, tak máme též kapelu Country Legends. 
Dlouhá léta jsem působil i ve swingové kapele, s kolegou Edou Bar-
tůškem hrajeme pro děti s  kapelou Kujme Pikle Band, spolupracuji 
s kapelou Černý Nebožtík Band a působím i v malém seskupení Gy-
psy Jazz. Není toho málo a občas je složité zkoordinovat zkoušení. 
Všechny styly, co hraju, na sebe ale víceméně navazují a prolínají se.

Jak jste se dostal k hudbě? Na kolik hrajete nástrojů?
Od malička jsem jako každý správný člověk chodil do houslí v Nové 
Roli k panu Sojkovi. Poté jsem na čas, vlastně díky náhodě, přesedlal 
na trumpetu (cca 3 roky). Bylo mi nabídnuto stát se součástí místní 
dechovky Rolavanka, ale to nebylo nic pro mě. I přesto, že byli úspěš-
ní, tento styl hudby mi nijak neimponoval. Hraju na běžné nástroje 
– kytaru, kontrabas, baskytaru, banjo, foukací harmoniky. Mám nato-
čenou jednu písničku, kde jsem hrál na dobro (druh kytary s  kovo-
vým rezonátorem, pozn. red.), které jsem tou dobou chvíli měl. Na 
natáčení desky s Roháči jsem během příprav na to zkusil chvíli zahrát 
a povedlo se. Skoro nikdy však nehraju podle not, když už, tak spíš 
dle tabulatury.

Vnímáte změny v country prostředí na lokální nebo světové úrov-
ni?
Muzika se neustále vyvíjí a změny určitě jsou, v Česku jde vývoj hez-
kým směrem. Když vezmu dnešní muzikanty, tak kvalitativně jsou da-
leko výš. I dříve byli muzikanti šikovní, ale těch kapel nebývalo tolik, 
od kterých jsme se mohli učit. U nás je ten pojem „country“ trochu 
zdeformován – vnímání lidí je často takové, že automaticky jakoukoliv 
hudbu, která se hraje na kytaru u ohně, řadí ke country. A tak je možné 
často slyšet: „Jo, ty hraješ to country? Tak zahraj Stánky.“ Přitom to 
s country muzikou nemá nic společného. To už je o něco lepší použí-
vat pojem trampská píseň, folk... do toho se vejde skoro všechno, tak-
řka cokoliv akustického nebo netradičního. Já to ale nerad škatulkuji. 

Je country Váš oblíbený žánr, co sám rád posloucháte? Máte něja-
ké oblíbené interprety?
Určitě to rád poslouchám, protože když to člověk hraje, tak to musí 
poslouchat, aby to navnímal. Pořád se učím něco nového, takže když 
poslouchám své americké vzory, stále je v  jejich tvorbě co hledat. 
Převládá u mě spíše akustická muzika, ale u country to může přechá-
zet například až k ženskému rocku. V republice mezi moje oblíbené 
interprety patří Petr Kůs, je to skvělý zpěvák, muzikant, ale hlavně 
skladatel (myslím si, že jeden z nejlepších). Je těžké vymyslet text, 
aby seděl k americkým melodiím, a on je jedním z mála mistrů textařů 
z našeho oboru.

Jak vůbec Valcha vznikla?
Tehdy jsme se odrazili od toho, že zrovna probíhalo čtyřicetileté vý-
ročí povýšení Nové Role na město, což přímo vybízelo k pořádání ně-
jaké větší akce. Jako kapela jsme měli vizi, aby Valcha nebyla pouze 
jednorázovým počinem, ale festivalem. S organizací a realizací našich 
představ nám pomáhal tehdejší radní Jarda Šimek, který nám dokon-
ce sehnal dost peněz i od sponzorů. 

Co bylo pro Vás největší výzvou při pořádání Valchy? Kolik lidí tuto 
akci původně organizovalo?
Jednak to bylo určitě financování akce. Vystupovali zde moji známí, 
protože nám přijeli zahrát za menší peníze – jako protislužbu jsem 
jim slíbil, že jim taky přijedeme zahrát na jejich akce. Bylo to pro nás 
důležité, aby přijeli a festival jsme zvládli uskutečnit. Několik let jsme 
vystupovali na kamionu, protože pódium bylo velmi drahé. Celkově 
jsme se snažili minimalizovat náklady. Zpočátku jsem si ani nedovedl 
představit, co všechno musím zařídit, aby tato akce vůbec proběhla. 
Měl jsem na starost úplně vše, od cateringu až po zařízení popelnic. 
Hlavně ze začátku mi hodně pomohla Elfrieda Lachmanová, byla mým 
prostředníkem při domluvě s městem. 

Je nějaká situace spojená s Valchou, ať už zajímavá nebo vtipná, 
na kterou rád vzpomínáte?
Ano, mezi mnoha vzpomínkami jedna vyniká, a to, když během třetího 
ročníku Valchy v roce 2006 přišla bouře do Nové Role a museli jsme 
akci narychlo přesunout z areálu koupaliště do kulturního domu. To 
samo o sobě trvalo dvě hodiny. Počáteční nadšení ze záchrany situa-
ce nám dlouho nevydrželo. Jakmile začala hrát první kapela, hned po 
druhé písni vypadla elektrika. Čekali jsme opravdu dlouho, zda elek-
trika opět naskočí. Bohužel, nahození bylo v  nedohlednu. Nechtěli 
jsme akci ukončovat, tak nás napadlo, že dáme pro hudebníky židle 
do kruhu doprostřed sálu – a ten, kdo má akustické nástroje, může 
hrát. Jeden člověk donesl spoustu svíček od hrobníka, dali jsme je 
mezi muzikanty, lidi stáli za námi. Mezi improvizujícími byla například 
i Lenka Dusilová. Atmosféra byla výborná a nezapomenutelná. A na-
konec jsme se dočkali i elektriky, takže některé skupiny mohly dohrát 
podle původního plánu na pódiu.

Chtěl byste našim čtenářům něco vzkázat?
Určitě bych chtěl všechny pozvat na výroční Valchu, kde společně 
oslavíme krásných společných 20 let, takže kdo má rád tuhle muziku, 
rádi Vás tam uvidíme. S Bluetetem v květnu ještě hrajeme například 
sedmého v Kraslicích, ve Františkových Lázních potom 25. června.
 � Lucie Dušková a Sára Hájková

Zeptali jsme se za Vás
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C     mám dělat...?
Komise sociální 

a pro seniory

Kousnutí od ováda
Bolestivé kousnutí doprovázené svědivou vyrážkou
Při nesprávném ošetření se hojí velice dlouho

Jak pomoci
omýt štípance studenou vodou a mýdlem
koupel z ovesných vloček - protizánětlivý

     a antihistaminický účinek
štípance a okolí ošetřit volně prodejným
antihistaminikem

Bodnutí od včely
Odstranění žihadla:

Nikdy nepoužívejte prsty nebo pinzetu! Žihadlo odstraňte seškrábnutím tvrdým předmětem jako je karta nebo nehet,
aby nedošlo k vymáčknutí jedu do rány.

Čištění místa vpichu:
Omývejte studenou vodou a případně jemným mýdlem.

Snížení otoku a bolestivosti:
Ledujte postižené místo (10 minut led, 10 minut pauza, opakovat hodinu).
Při otoku sundejte těsné předměty jako jsou prsteny a náramky.

Neutralizace jedu:
Naneste pastu z jedlé sody a trochy vody.
Tea tree oil nebo jablečný ocet mohou zmírnit svědění a bolest.

Mnohočetné bodnutí nebo bodnutí v oblasti krku/jazyka:
Ihned volejte linku 155!

... když mě nebo dítě bodne hmyz a nastane alergická reakce
Co dělat, když Vás nebo Vaše dítě bodne hmyz a dojde k rozvoji alergickéCo dělat, když Vás nebo Vaše dítě bodne hmyz a dojde k rozvoji alergické
reakce? Jak poskytnout první pomoc?reakce? Jak poskytnout první pomoc?  

V české krajině nás může bodnout zejména komár, ovád, vosa, včela, čmelák nebo sršeň. Bodnutí
hmyzem se zpravidla projeví svěděním, otékáním postiženého místa, ale i bolestí a mírně zvýšenou
teplotou. Pro zdravé jedince nejsou tato bodnutí hmyzem na životě ohrožující, přesto se mohou
vyskytnout i velice závažné situace, pokud dojde k rozvoji alergické reakce. Proto je důležité vědět,
jak poskytnout první pomoc při bodnutí hmyzem.

Poštípání od komára
Propíchnutí kůže
Reakce imunitního systému na histamin - zarudnutí a pupínek

 Jak pomoci
omýt štípance studenou vodou a mýdlem
koupel z ovesných vloček - protizánětlivý a antihistaminický účinek
štípance a okolí ošetřit volně prodejným antihistaminikem

Štípnutí od čmeláka
Mírumilovní
Může bodnout i kousnout
Žihadlo vstřikuje jed

Jak pomoci
místo vpichu omýt a vydezinfikovat nejlépe
přírodním antiseptikem (tea tree oil)
neošetřovat alkoholem, vůně dráždí čmeláky 

     - mohou se rozdráždit a bodnout znovu

Hmyz, u kterého nebývají po bodnutí tak vážné důsledky:

Hmyz, u kterého bývají po bodnutí důsledky vážnější:
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Kde mohu získat více informací? 
Městský úřad
Pediatrická ordinace
www.spektrumzdravi.cz

V následujícím čísle: 
ÚRAZY U DĚTÍ

KDO VÁM MŮŽE S PÉČÍ POMOCI?

TÝDENNÍ STACIONÁŘ

Bodnutí od vosy
Základní ošetření:

Důkladně prohlédněte místo vpichu – pokud je žihadlo přítomné, vyjměte ho pinzetou, protože neobsahuje jedový
váček.
Omývejte studenou vodou a jemným mýdlem.

Neutralizace jedu:
Použijte citronovou šťávu nebo jablečný ocet na kosmetickém tamponu, který přiložte na 10–15 minut.

Úleva od svědění a pálení:
Namažte zinkovou mastí nebo aplikujte obklady z vody s epsomskou solí.

Další péče:
Neškrábejte postiženou oblast, aby nedošlo k infekci.

Bodnutí sršní
Rychlý postup:

Ihned sundejte z okolí bodnutí šperky či hodinky.
Pokud je to ruka nebo noha, držte ji ve vyvýšené poloze.

Čištění a péče o ránu:
Omyjte studenou vodou a mýdlem.
Naneste tea tree oil, pokud nejste alergičtí.

Ledování a chlazení:
Začněte ledovat (minimálně 30 minut) a pokračujte chlazením (např. studeným tvarohem).

Zmírnění bolesti:
Aplikujte dračí krev jako přírodní analgetikum.

Kritické situace:
Pokud se objeví příznaky alergické reakce (otok obličeje, dušnost, problémy s polykáním), okamžitě volejte 155.

Vážné reakce organismu na včelí bodnutí, vosí bodnutí či bodnutí sršněm:

Astmatický záchvat - příznaky: 
zkrácený dech, sípavé zvuky při výdechu, zmodrání rtů či konečků prstů
pokud je postižený astmatik a má u sebe inhalátor, ihned jej použijte

Anafylaktický šok – příznaky: 
dušnost, kolapsový stav, rychlý pulz, prudké snížení krevního tlaku, bledá kůže, pocit žízně, poruchy vědomí
tato těžká alergická reakce nastává většinou v řádech několika desítek minut po bodnutí hmyzem

V těchto případech volejte neprodleně ZZS tel. 155!

Co nejdříve podejte antihistaminika nebo kortikoidy, pokud je máte k dispozici (1 až 2 tablety rozkousat a spolknout).
Pokud má postižený u sebe autoinjektor s adrenalinem, aplikujte dle návodu. ZZS volejte i v případě, že se jedná 
o mnohočetná včelí bodnutí (desítky až stovky), i když se nerozvine alergická reakce. Může totiž dojít k otravě jedem,
což může být ohrožující na životě.

Co se týče bodnutí hmyzem, rozhodně bychom neměli zapomínat na prevenci. To znamená chránit sebe
i své děti vhodným oděvem, kůži natírat repelenty, nechodit bosky a hmyz, zejména vosy, zbytečně

nedráždit.

Zdroj: spektrumzdraví.cz, goodie.cz
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Dě
ts

ký
 den

 a kácení májky

31.05.2025
14:00

stará část obce

Myš a maš

Cirkusiště

kouzelnická show

(CIRKUS CERÉS)

(HUDEBNÍ VYSTOUPENÍ)

KÁCENÍ MÁJE PROBĚHNE V 18:00

(KAMIL BURDA)

hasičská pěna

reprodukovaná 
hudba pro děti i dospělé

občerstvení zajištěno

Během akce budou pořizovány audiovizuální záznamy k dokumentačním potřebám organizátora (web, fb, propagační materiál, tisk)
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Školní parlament opět ukázal, že dokáže spojit zábavu s dobrou věcí 
a přinést do školy nejen smích, ale i důležitá poselství. V průběhu 
posledních týdnů uspořádal hned tři povedené akce, které si žáci 
i učitelé nadšeně užili.
První z  akcí proběhla u  pří-
ležitosti Mezinárodního dne 
Downova syndromu – takzva-
ný Ponožkový den. Celá škola 
se zapojila do této barevné 
výzvy tím, že si žáci i  učitelé 
oblékli každou ponožku jinou. 
Cílem akce bylo nejen ukázat 
podporu lidem s  Downovým 
syndromem, ale také šířit po-
vědomí o jejich začleňování do společnosti. 
Druhá akce se uskutečnila 1. dubna a nesla se v „aprílovém“ duchu – 
parlament vyhlásil Den bez tašek. Cílem bylo přijít do školy s čímkoli 
jiným než s běžnou aktovkou či batohem. Fantazie dětí (a mnohdy 
i rodičů) neznala mezí. Učebnice a sešity dorazily do školy například 
v nákupních košících, kyblících, papírových krabicích, ale objevily se 
i opravdu originální „nosiče“ – nočník, box na kočky, a dokonce za-
hradní kolečko!
Do třetice byla pro žáky školy před Velikonocemi připravena veliko-
noční únikovka, při které hledaly třídy na školní zahradě indicie a pl-
nily úkoly. Pokud přišly na to, kdo rozbil vejce, dostaly sladkosti od 
KPŠ. Akce se moc líbila.
Děkujeme všem, kteří se zapojili.� Parlamenťáci

PLANETA ZEMĚ 3000

Druhý stupeň naší školy se každoročně účastní cestovatelského 
promítání Planeta Země 3000. Tentokrát se naším cílem stala Chile 
– u nás málo známá země Jižní Ameriky. Cestovatelé nám pomocí 
filmu a vyprávění zprostředkovali krásy chilské přírody a návštěvu 
významných měst (Santiago de Chile, Valparaiso) a malých měste-
ček. Zjistili jsme, jaká zvířata zde žijí, jaké jsou zde přírodní krajiny 
a potkali se s místními lidmi. Podrobněji jsme se podívali na vznik 
ledovců a jejich vliv na krajinu. Na závěr jsme zavítali na Rapa Nui 
neboli Velikonoční ostrov, kde jsme viděli sochy Moai a  poznali 
tradiční slavnosti místních domorodců. Celkově šlo o  velmi po-
vedenou akci, kterou si jednotlivé třídy navíc zpestřily návštěvou 
zajímavých míst Karlových Varů – například 6. A provedla tzv. so-
chařský trojboj, když se seznámila se sochami Antonína Dvořáka, 
Karla Marxe a ženskou sochou Nový život.� Miroslav Starý

JARNÍ AKCE ŠKOLNÍHO PARLAMENTU
11. dubna vyjeli žáci čtvrtých tříd do Teplé, aby se seznámili s živo-
tem ve středověkém klášteře. Prohlédli si klášterní prostory a do-
zvěděli se o životě a práci pěti mnichů, kteří zde ještě v současné 
době žijí. Potom je čekalo to nejlepší – klášterní únikovka, při které 
hledali podle mapy a  indicií 10 podivných zvířat, která se ztratila 
z encyklopedické knihy Bestiář. Při hledání se mohli libovolně po-
hybovat v  určitých částech kláštera včetně sklepů. Tam to bylo 
nejvíce dobrodružné. Všechny děti se nakonec radovaly, že se jim 
podařilo „bestie“ najít a dostaly malou odměnu.
�  Miluše Dušková a Hana Menšíková

KLÁŠTER TEPLÁ

V březnu jsme přivítali v novorolské knihovně soutěžící z 1. stup-
ně ZŠ, kteří se utkali ve čtenářských dovednostech. Čtenáři se 
„poprali“ po krátké přípravě s  neznámým textem ve známém 
prostředí, se známým publikem. Porota neměla vůbec lehký úkol, 
když musela vybrat vítěze. Bylo to velmi těžké, ale vítěz mohl být 
jen jeden. Kategorii čtvrtých tříd vyhrála Adéla Horychová, v ka-
tegorii pátých tříd si postup vyčetl David Huk. V pátek 11.dubna 
jsme vyrazili do krajského kola do Krajské knihovny v Karlových 
Varech. Tady už byl neznámý nejen text, ale i  soupeři, porota 
a prostředí. Adélku čekalo 13 soupeřů, Davida o jednoho méně. 
Naši čtenáři se mezi konkurencí rozhodně neztratili a četli jedna 
radost. Oba čekalo čestné uznání za jejich výkon. Jak jsme se při 
vyhodnocení dozvěděli, Adélce třetí místo uteklo o pouhý jeden 
bod. Její čtvrté místo bylo tak těsné, že rozdíl mezi třetím a čtvr-
tým místem člen poroty Teodor Kravál zmínil, přestože umístění 
od čtvrtého místa se běžně nezveřejňují. Oběma čtenářům moc 
gratulujeme, přejeme jim, aby je čtení bavilo i v dalších letech. 
O Adélce možná ještě příští rok uslyšíme, vždyť ji čeká soutěž 
ještě v páté třídě.�  Marcela Toužimská

ČTENÁŘSKÁ SOUTĚŽ 
„NEKOKTÁM, ČTU!“
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Ředitelka Mateřské školy Šikulka Nová Role, p. o. 
se sídlem v obci Mezirolí vyhlašuje zápis do mateřské školy

 na školní rok 2025/2026

Zápis se uskuteční v úterý 13. května 2025 
od 10.00 do 15.00 hod. v kanceláři mateřské školy.

Zástupce dítěte předloží:
1. 	 vyplněnou žádost o přijetí do mateřské školy, včetně vy-

jádření lékaře
	 žádost je nutno vyzvednout předem v  MŠ v  provozních 

dnech od 6.30 do 16.30 hodin nebo stáhnout na webových 
stránkách mateřské školy www.msmeziroli.estranky.cz

2. 	 občanský průkaz zákonného zástupce dítěte 
3. 	 rodný list dítěte

Den zápisu do MŠ je současně dnem otevřených dveří, kdy mů-
žete navštívit mateřskou školu se svými dětmi, prohlédnout si 
prostory mateřské školy a seznámit se s možnostmi, které ma-
teřská škola nabízí při výchově a vzdělávání dětí v předškolním 
věku.

Bližší informace na stránkách mateřské školy 
www.msmeziroli.estranky.cz.

� Šárka Fořtová, ředitelka MŠ

Dne 8. 4. 2025 nás v MŠ navštívilo atraktivní zvířátko – malý poník. 
V  rámci hipoterapie si Žabičky a Berušky na školní zahradě užily 
spousty pohlazení a doteků se zvířátkem. Nejen radost, ale i sta-
rost o poníka byla součástí terapie. Děti ho sami ošetřovaly pod 
odborným dohledem majitelky a  plnily úkoly dle pokynů. Krátké 
povídání a praktická ukázka určitě zanechala malé pohlazení v kaž­
dém z nás.
�  za kolektiv MŠ Cestička  Simona Mašková

DOTEK PRO RADOST
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Byliny jsou fascinující rostliny, 
které mají široké využití v  růz-
ných oblastech života – od ku-
chyně až po tradiční medicínu. 
Mnohé z  nich jsou známé 
svými léčivými účinky a  již 
po staletí je lidé používa-
jí k  podpoře zdraví. Často 
jsou na pohled krásné, 
některé i  voňavé. Jejich 
vůně může mít též zklid-
ňující účinky, které po-
máhají proti stresu.
Lidé, kteří se věnovali 
bylinám, byli známí 
pod různými názvy 
(podle doby, kul-
tury a  jejich čin-
nosti). Nejčastěji 
o těchto lidech mluvíme jako o bylinkářích, herbářích nebo fytote-
rapeutech. V historii byli tito lidé vzácní a k léčení využívali právě 
především rostliny. 
HISTORIE BYLINEK
Ve starověku bylo využívání bylin jako léčiv normální. Egypťané, 
Řekové a Římané používali různé byliny k  léčbě nemocí, přípravě 
kosmetických prostředků a k rituálům. Ze starověkého Egypta byly 
dochovány papyry, které popisují použití více než 800 druhů rost-
lin. Je super, když si představíme, že pijeme třeba stejný druh čaje 
k snídani jako Kleopatra, Aristotelés nebo Hippokratés.
� Luky M. a Matyáš S.

BYLINY

http://www.msmeziroli.estranky.cz
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24. 5. 2025
CÍSAŘSKÉ LÁZNĚ 

KARLOVY VARY

MLADÍ LADÍ VOL. II
happening uměleckých škol Karlovarského kraje v rámci 

projektu  ZUŠ OPEN

Císařské lázně Vás srdečně zvou na VIX. ročník celostátního festivalu 
základních uměleckých škol ve veřejném prostoru

PŘED BUDOVOU 
10:00 zahájení DRUM BAND 

ZUŠ Ostrov
10:15–10:45  sbory ZŠ a ZUŠ 

Šmeralova Karlovy Vary
11:00–11:30 Ukulele band 

ZUŠ Ostrov
12:00– 2:30 ZUŠ A. Dvořáka 

(A. Oberlová - Pop kapela)
13:00–13:30 Swing band ZUŠ 

Ostrov
14:00–14:30 ROLBAND ZUŠ 

Nová Role
15:00–15:30 STEAM BAND 

ZUŠ Nejdek
16:30–17:15 NBS ZUŠ Fr. 

Chopina Mariánské Lázně
17:45–18:15 KOLBAND ZUŠ 

Sokolov
18:45–19:20 AR BAND ZUŠ 

Toužim

ZANDERŮV SÁL
12:30–13:00 hudební obor 

(ZUŠ Nejdek, ZUŠ Aš)
13:30–14:00 hudební obor 

(ZUŠ Sokolov, ZUŠ Kynšperk 
nad Ohří)

15:30–16:30 ZUŠ Antonína 
Dvořáka + Německo Städtische 

Musikschule Bayreuth
17:15–17:45 taneční obor 

(ZUŠ Chodov, ZUŠ AD Karlovy 
Vary, ZUŠ Horní Slavkov)

18:15–18:45 společný kytarový 
soubor KFCh 

(ZUŠ Chodov, ZUŠ Kraslice,  
ZUŠ Luby,  

ZUŠ Járy Cimrmana  
Fr. Lázně)

   kvintet 
žesťový  

(ZUŠ Toužim)
společný akordeonový  

soubor (ZUŠ Kraslice, ZUŠ Aš,  
ZUŠ Kynšperk, ZUŠ Habartov,  

ZUŠ Luby,  
ZUŠ Járy Cimrmana Fr. Lázně)

19:20–19:45 taneční obor 
(ZUŠ Mariánské Lázně, ZŠ  

a ZUŠ Šmeralova Karlovy Vary) 

ATRIUM
11:30–12:00 literárně drama-

tický obor (ZUŠ Aš)
14:30–15:00 literárně drama-

tický obor (ZUŠ Ostrov)

20:00 Slavnostní zakončení 
(koncert)

Společný sbor základních  
uměleckých škol Karlovarského 

kraje,   
Orchestr Ad Libitum ZUŠ Ostrov,   

Big Band Šmeralka,  Karlovar-
ský symfonický orchestr 

(host Zbyněk Drda)

KNIHOVNA
Výtvarný obor v knihovně  

Císařských lázní.
13:00–17:00      dílny výtvarné-

ho oboru pro veřejnost

VÝSTAVA  
V PROSTORÁCH 

ATRIA
Celodenní vstupné:  dospělí 50 Kč 

          (vystupující a pedagogové zdarma), 
           děti do 15 let zdarma.

        Večerní koncert: 200 Kč 

Chtěl bych srdečně poděkovat žákům za účast v  okresních kolech 
soutěží ve hře na hudební nástroje, která se konala v březnu 2025. 
Jejich vystoupení byla plná vášně, talentu a tvrdé práce a já jsem ne-
smírně hrdý na to, jak reprezentovali naši školu. Gratuluji též postupu-
jícím do krajského kola, které se konalo v dubnu 2025:
Nelly Elisabeth Lasslop ve hře na zobcové flétny;
František Bureš ve hře na bicí soupravu;
Šimon Podšer ve hře na pozoun.
Každý z nich do svých vystoupení vložil kus svého srdce a odvedl ob-
rovský kus práce. Snaha a odhodlání našich žáků jsou obdivuhodné, 
jejich hudební nadání a vášeň pro hudbu jsou inspirací pro nás všech-
ny. Samozřejmě chci také poděkovat našim učitelům hudby za jejich 
trpělivost, odborné vedení a  podporu, kterou žákům během příprav 
poskytovali. Jejich úsilí a oddanost jsou neocenitelné. Přeji vám všem 
mnoho dalších hudebních úspěchů a radosti z hudby. Ať vám hudba 
přináší potěšení a inspiraci po celý život.
� Jaromír Marouš, ředitel ZUŠ

POZVÁNÍ       
Vážení rodiče, milí žáci a přátelé ZUŠ,srdečně Vás zveme na akce 
pořádané naší školou v měsíci květnu. 
20. 5.	17:00	 koncertní sál ZUŠ	 Koncert absolventů I. 2024/2025
21. 5.	 17:00	 knihovna NR	 Vernisáž výtvarného oboru
24. 5.	14:00	 Císařské lázně v KV	 Koncert Rolbandu na ZUŠ OPEN 	  
27. 5.	 17:00	 koncertní sál ZUŠ   	 Koncert absolventů II. 2024/2025	
28. 5.	 17:00	 koncertní sál ZUŠ	 Závěrečný koncert žáků ZUŠ

ZUŠ Nová Role oznamuje a vyhlašuje přijímací řízení žáků 
pro školní rok 2025/2026.

Zápis nových žáku proběhne v úterý 10. 6. 2025
a ve středu 11. 6. 2025 od 15:00 do 17:00 hod.

ZUŠ NOVÁ ROLE

Děkujeme panu Ladislavu Cinegrovi (Balcare Club z Mezirolí) 
za to, že nám umožňuje pořádat akci Sousedské sportovní se-
tkání přátel ping-pongu. Setkáváme se již po několikáté a vě-
říme, že se to stane tradicí. Těšíme se opět na další setkání. 
Ještě jednou – velké DÍKY!
� sousedé a přátelé ping-pongu 

Chtěli bychom poděkovat manželům Daně a  Petrovi Rouč-
kovým za údržbu a péči o veřejné prostranství ve staré části 
obce, která trvá již několik let. 
� Ivana a Pavel Baranovských

PODĚKOVÁNÍ
Drazí čtenáři,
přinášíme Vám ukázku básnické tvorby paní Jany Valentové. I vy 
můžete společně s námi tvořit Novoroláček. Vítáme každý článek 
či jiný příspěvek, se kterým se chcete podělit. Materiály zasílejte 
na e-mail novorolacek@novarole.cz, uzávěrka je vždy do 10. dne 
předchozího měsíce.
� Vaše Redakční rada

Lesní lázně   |  Jana Valentová

Máte problémy či života strázně?
Navštivte naše lesní lázně.
Pro naše vzácné milé hosty
tu máme koberec prostý – 
brčálově zelený mech,
měkoučký, až tají se dech.
Posaďte se u nás, pařezů je tu dost,
jste náš vážený a ctěný host.
Tady u nás v lese pod korunami stromů
je klid, ticho; navrátíte se k sobě, domů.
Jen tiše seďte a pozorujte
nebo si zameditujte...
Pod smrkem ten kopec z jehličí,
tak to je velkoměsto mravenčí.
Půvabné srnky si zde nosí svá zrcátka
a bachyně vodí pruhovaná selátka.
Když se vám poštěstí, spatříte jelena hrdě si paroží nesa
jako král, vždyť toto je království lesa.
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1. kolo III. ligy družstev mužů – 29. 3. 2025, Praha
Soutěž se uskutečnila ve sportovní hale TJ Sokol Vyšehrad v Praze. 
Postavili jsme momentálně nejsilnější možný výběr novorolských 
vzpěračů. Výsledek 1. kola je důležitý pro další průběh soutěže – ob-
zvlášť, když 2. kolo proběhne u nás v Nové Roli. Vedoucím výpravy byl 
A. Kocur, trenérem J. Nagy. Sportu zdar!
Pořadí v kole:
1.	 TJ Sokol Vyšehrad		 9 bodů		  1 453,14 Si
2.	 Papa Joés Club Praha	 8 bodů		  1 186,22
3.	 TJ NOVÁ ROLE		  7 bodů		  1 119,61
4. 	 Carnage Cross Training	 6 bodů		  1 028,16
5.	 TJ Slavoj Plzeň „B“		  5 bodů		  931,75

Naše výkony:
 87,00	 I. Irodenco	 218 (95+123)		  266,48 Si
 93,00	 Z. Vacura		 205 (90+115)		  242,67
 86,00	 Š. Podšer		 175 (80+95)		  215,18
 87,60	 M. Podšer	 175 (75+100)		  213,18
109,90	 F. Kružík		  165 (65+100)		  182,45
 89,80	 A. Baitala		 137 (57+80)		  134,87 
            � vzpěrači TJ Nová Role

VZPÍRÁNÍ

Dne 25. května si každoročně připomínáme Mezinárodní den pohřešo-
vaných dětí, známý též jako Pomněnkový den. Tento významný den je 
věnován dětem, které se z různých důvodů nevrátily domů, a zároveň 
slouží jako důležitá preventivní připomínka pro celou společnost.
Pomněnka, drobná modrá květina, se stala symbolem tohoto dne jako 
tichá prosba: „Nezapomeňte na mě.“ Ať už jde o děti, které zmizely 
před týdnem nebo před desítkami let, nikdy bychom neměli ztratit na-
ději a zájem o jejich osudy.

TROCHA HISTORIE
Pomněnkový den byl poprvé vyhlášen v  roce 1983 v  USA poté, co 
zmizel šestiletý Etan Patz. Jeho případ vyvolal celonárodní debatu 
o bezpečnosti dětí a stal se impulzem k vytvoření rozsáhlých databází 
pohřešovaných osob. Od té doby se tento den rozšířil po celém světě.

PREVENCE JE KLÍČOVÁ
Pohřešování dítěte je vždy mimořádně závažná situace. Proto Policie 
České republiky klade velký důraz na prevenci, která může předejít 
těmto tragickým událostem. Doporučujeme rodičům, školám i široké 
veřejnosti následující preventivní opatření:
• 	Učte děti zásadám osobní bezpečnosti – a  to už od útlého věku. 

Dítě by mělo vědět, že se nemá svěřovat cizím osobám, nesmí s ni-
kým odcházet bez vědomí rodičů a mělo by se v krizových situacích 
obrátit na důvěryhodného dospělého.

• 	Komunikujte pravidelně – ptejte se dětí, kde a s kým tráví čas. Bu-
dujte s nimi důvěrný vztah, ve kterém se nebudou bát svěřit, pokud 
se něco děje.

• 	Uchovávejte aktuální fotografie – v  případě pohřešování může 
rychlá identifikace výrazně napomoci pátrání.

• 	Využijte krizovou linku 116 000 – tato bezplatná linka funguje v celé 
EU a  je určena pro nahlašování pohřešovaných dětí i poskytování 
pomoci rodinám.

ROLE VEŘEJNOSTI
Policie České republiky apeluje na občany, aby nebyli lhostejní. Sdíle-
ní informací o pohřešovaných dětech, včasné nahlášení podezřelého 
chování nebo osob a celková pozornost veřejnosti může být v mnoha 
případech rozhodující. Na webových stránkách https://www.society-
forall.cz/karta-kid jsou k dispozici tzv. KID karty. Tyto karty poskytují 
vodítka k identifikaci ohrožení života, bezpečí a zdraví dítěte. Jsou ur-
čeny pro veřejnost, pro rodiče, ale také pro profese, které mohou přijít 
do kontaktu s ohroženými dětmi. Popisují postup, jak v případě ohro-
žení dítěte zajistit jeho ochranu v souladu s  jeho nejlepším zájmem 
a platnými právními předpisy. 
Pomněnkový den nám připomíná, že každé dítě má právo být v bez-
pečí a doma, a že jako společnost máme povinnost chránit ty nejzra-
nitelnější.
� kpt. Bc. Zuzana Churaňová

Pomněnkový den – Mezinárodní den pohřešovaných dětí
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Skalní město na Šišáku se nachází nedaleko Stříbrné. Objevila 
jsem ho díky plnění výzvy „32 vrcholů Krušných hor 2025“ na 
začátku měsíce dubna. Nejlépe se k němu dostanete od obce 
Stříbrná Rájeckým údolím směrem na Přebuz po červené turis­
tické značce, a dál od rozcestí po zelené značce směr Špičák. 
Pokud pojedete autem jako my, je možné ho zanechat na velkém 
parkovišti asi 50 metrů před odbočkou. Skály se před vámi objeví 
po asi deseti minutách chůze po pravé straně. Z lesní cesty od-
bočíte ke skalám u dřevěné cedulky Skalní město.
Skály jsou tvořeny hrubozrnnou žulou, místy povrchově zvětra-
lou. Lokalita je schovaná mezi stromy, ale skály rozhodně nepře-
hlédnete. Skalní město na Šišáku se pyšní věžemi vysokými od 
3 do 18 metrů a najdeme tu Strážce skal, Kočičí hlavu, Velkého 
a Malého kohouta, Trpaslíka, Stříbrňáka, Beduínku a Beduína. Na 
posledním jmenovaném byla před nedávnem vybudována krásná 
ferrata. Sedm cest s obtížností C, D, až D/E nabízí adrenalino-

vý zážitek v úchvatném lesním prostředí. Ferrata byla otevřena 
13. 9. 2022. Pokud se rozhodnete je zdolat, dejte pozor na dvě 
věci. Vždy ferratu absolvujte s veškerým potřebným vybavením 
a mějte na paměti, že zde není signál, proto doporučuji stáhnout 
offline mapy. Pokud ale nejste fandové lezení, na některé skály se 
dá vystoupat i po lesních cestičkách. Na šplhání mezi skalami ur-
čitě doporučuji pevnou obuv, protože terén je trochu náročnější. 
Vzhledem k  tomu, že skály jsou zastíněny lesním porostem, je 
povrch v deštivých dnech značně kluzký. Počkejte raději na pěk-
né počasí jako my. I když je stoupání místy opravdu strmé, ten 
výhled za to rozhodně stojí. 
Svahy vrchu Šišák jsou bohaté na další skalky, skály a útvary. Ko-
lem nich se můžete vydat dál do kopce až na samotný vrchol 
Šišáku (855 metrů n. m.), k němuž dojdeme po cca 20 minutách. 
Skály ho lemují ze všech stran, jsou ale na rozdíl od skalního měs-
tečka zakryté vzrostlými stromy. Z vrcholu se nabízí výhled do 
údolí i na protější Špičák, nejvyšší horu Kraslicka. Podívaná je to 
vskutku velkolepá. Skalní město je neznámou perlou Krušných 
hor a určitě stojí za návštěvu.
� Miluška Dušková

KOUZELNÉ 
KRUŠNOHOŘÍ

SKALNÍ MĚSTO NA ŠIŠÁKU

SKALNÍ MĚSTO 
NA ŠIŠÁKU

TIP NA VÝLET
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Základní škola a mateřská škola Božičany, 
okres Karlovy Vary, příspěvková organizace 

IČ: 69983160, Božičany 76, 362 26  Božičany, tel: +420 736 629 544, + 420 730 150 109 
e-mail: zsamsbozicany@seznam.cz, reditel@zsamsbozicany.cz, web: www.zsamsbozicany.cz 

 
 

ZAPISUJEME ŽÁKY DO VŠECH 
ROČNÍKŮ 1. STUPNĚ ZŠ 

 
 
 
- vzdělávání a výchova dětí dle našeho ŠVP – Nauč se chodit, než se rozběhneš 
 
- individuální přístup 
 
- nižší počet žáků ve třídě 
 
- škola rodinného typu 
 
- starší pomáhají mladším 
 
- anglický jazyk od 1. ročníku 
 
- školní družina, pobyt v přírodě 
 
- školní jídelna v budově 
  
- moderní vyučovací metody 
 
- interaktivní tabule 
 
- pracovní sešity zdarma 
 
 
Bližší informace na +420 736 629 544 a www.zsamsbozicany.cz. 
 
Těšíme se na Vás. 
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Grandhotel Ambassador - Národní dům / Karlovy Vary
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VSTUP ZDARMA

20. ROČNÍK HUDEBNÍHO FESTIVALU

VALCHAW

pláž u novorolského rybníka

PETR NEBO PAVEL

SCHOVANKY
COP

BLUETET

BRONTOSAUŘI REVIVAL
JOHNY CASH REVIVAL

24. 5. 2025
PARKOVÁ ŽELEZNICE
TRIKOVÉ LASOVÁNÍ

Během akce budou pořizovány audiovizuální záznamy k dokumentačním potřebám organizátora (web, fb, propagační materiál, tisk)

13:00-22:00

 HISTORIÍ FESTIVALU VÁS PROVEDOU
 MILUŠKA DUŠKOVÁ A DAN PŮŽA

(SK)

PROJÍŽĎKY NA KONÍCH


